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HINWEIS
GENERISCHES MASKULINUM Das Passende finden Sie immer bei

Aus Grinden der besseren Lesbar-
leit verwenden wir bei personen-
bezogenen Hauptwdrtern meist

Ih'.e 6“"“’18 nur das generische Maskulinum

und verzichten auf den gleichzei-
Kuﬁ(‘@ﬂe—lhee tigen Gebrauch der Sprachform
madnnlich, weiblich und divers.
Entsprechende Begriffe gelten
im Sinne der Gleichbehandlung
grundsatzlich fur alle Geschlech-
ter und beinhalten keinesfalls
eine Herabwrdigung oder Diskri-
minierung deranderen Geschlech-

terund umfassen Personen jeden Wir kanen Ihr A"'gOId!

Geschlechts gleichermalen und

gleichberechtigt. Kom men Sie Vorbei!

Wolfsburg - Porschestraf3e 44 - Tel.05361 / 29 33 10




SOMMER I\

= en Wolfsburgernstent ein erlebnisreicher
Sommer ins Haus: Mit den steigenden
Temperaturen wachst nicht nur die Lust,
- aktivzu werden und drauf3en das Leben zu
geniefden, sondern auch die Zahl der Open-Air-Events.
Passt das nicht gut zusammen? 0b neue Veranstal-
tungsformate wie der Familien- und Sporttag im
Allerpark am 30. juni oder alljahrliche, beliebte Ange-
bote wie ,Jazz & more” - der Sommer 2024 ist zum
Greifen nah und verspricht Unterhaltung, die keine
Winsche offenldsst.

Beispiele gefallig? Bitte schin. Die neue Sommerinsze-
nierung ,Sommer, Sonne, Urlaub” der WMG bietet am
21.und 22. Juni mitten in der FuRgangerzone die per-
fekte Gelegenheit zum Start in die Sommerferienzeit
(24.)uni bis 2. August). Am Sonntag, 30. Juni, findet erst-
mals der Allerpark Familien- und Sporttag statt: Dabei
prasentieren sich Wolfsburger Vereine in verschiedens-
ter Formund sorgen unter anderem mit Vorfihrungen

SCHAROUN
THEATER
WOLFSBURG

SOMMER-EVENTS

SIADT

und Mitmachaktionen flr einen
unterhaltsamen Tag fir die gan-
ze Familie.

Vom 29.Juni bis zum 3. August
wird es musikalisch in der In-
nenstadt: Jazz-und Bluesfreun-
de konnen sich in diesem Som-
mer auf das 25-jahrige Jubildum
der erfolgreichen Konzertreihe

,Jazz 6 more” freuen. Aninsgesamt sechs Samstagen
gibt esimmer in der Zeit von 11 bis 14 Uhr kostenfreie
Live-Musik auf der Buhne auf dem Hugo-Bork-Platz. Fol-
gende Bands sorgen in diesem Jahr fr stimmungsvolle
Kldnge: Saratoga Seven Jazzband am 29. Juni, Excelsior
Jazzmen am 6. uli, Traditional 0ld Merry Tale Jazzband
am13.)uli, Jazz2jazz am 20. Juli, Trouble Ahead am 27.Juli
und zum Abschluss Brazzo Brazzone am 3. August. Auch
zwei Sonderkonzerte stehen in diesem Jahr auf dem
Programm: Am 29.Juni spielt um18 Uhr das italienische

DAS NEUE
SPIELZEITHEFT
2L/25 IST DA!

Abonnement-Buchungen ¥
" sind ab 14.05. moglich. < 4

Freiverkauf ab 25.06.!
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Ticketservice 05361 2673-38 oder www.theater.wolfsburg.de
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Jazz-Trio GONE, am Abend des 3. August

das Jazzorchester Neue Welt aus
Berlin.

Blockbuster schauen unter dem sommer-

lichenSternenhimmel - das erwartet die Wolfsburger
auch in diesem Jahr beim Open-Air-Kino am Allersee.
An zwei Wochenenden, am 23. und 24. August sowie
am 30. und 31. August, ladt die WMG wieder zum Kino-
erlebnis an das Allersee-Ufer ein. Welche Filme gezeigt
werden, entscheidet sich erst Ende Juni. o

il -
Jazzmugik, Kinelilme. Sp@dwaﬁﬂund thehr _ (\ g\\
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rstmals veranstaltet die Wolfsbureg
Wirtschaft und Marketing GmbH

__I Wolfsburger Allgemeinen
Zeitung und der Volksbank BRAWO
am 5. September die Azubi- und
Arbeitsmarktmesse ,wobj0B" in
der Wolfsburger Innenstadt. Die
Schirmherrschaft hat Hubertus
Heil, Bundesminister f(r Arbeit und
Soziales, Gibernommen. Erganzt wird
die Prasenzmesse, bei der Ausbildungs-
suchende und Fachkrafte direkt mit Unter-
nehmen in Kontakt treten konnen, durch eine
digitale Messe im Zeitraum vom 22. August bis
19.September unter wwwwaobjob.de. Die Anmel-
dephase fiir Firmen geht auf die Zielgerade: Noch
biszum14.juni kdnnen sich interessier-

te Unternehmen online fir beide
Formate anmelden.

-

JBranchentbergreifend ist die
Sicherung und Gewinnung von
Arbeits- und Fachkraften ein
zentrales Thema in der Wirtschaft.
Dabeiist Wolfsbure mit einer hohen Le-
bensqualitdt und vielseitigen Freizeit- und Kultur-
angeboten sowie beruflichen Chancen ein attrak-
tiver Standort fir junge Talente und Fachkrafte”,
hebt Jens Hofschrier, Wirtschaftsdezernent und
Geschaftsfihrer der WMG, heraus. Mit unserer

Foto: mpetrovskaya/123RF
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INNENSTADT UND DIGITAL

AZUBI- UND ARBEITSMARKTMESSE UNTER SCHIRMHERRSCHAFT VON HUBERTUS HEIL

(WMG) in Zusammenarbeit mit der

gemeinsamen Azubi- und Arbeitsmarktmesse
WO0bJ0B"mdchten wir den hiesigen Unternehmen
verschiedene Maglichkeiten bieten, sich einem
breiten Publikum zu prasentieren.”

Der Bundesminister fir Arbeit
und Soziales Hubertus Heil ist
|| Schirmherr der Azubi- und Ar-
/" beitsmarktmesse. Er betont:
,Gute aus- und weiter-
gebildete Fachkrafte
sind der Schidssel, um
Arbeitsplatze in unserer Hei-
mat langfristig zu sichern und
Unternehmen beim Wandel der
Arbeitswelt zu unterstitzen. ich
bin dankbar, dass wir hier in der

Stadt Wolfsburg und dartber —

hinaus fir dieses Thema an ei-
nemStrang ziehen.Und das alles auf
einem professionellen und hohen
| Niveau - dashat Vorbildcharakter”

,Ausbildungs- und Arbeitsuchen-
de, aber auch Wechselwillige haben

— hier die Chance, regionale Arbeitgeber

kennenzulernen. Man kann spannende Berufe in
derNahe entdecken und mit den Unternehmen di-
rektins Gesprach kommen', erkldrt UIf Steinmann,
Vorsitzender der Geschaftsfihrung der Agentur
fr Arbeit Helmstedt. Eine bessere Maglichkeit,

E—— 2

einen ersten FUR in die TGr der Wunschfirma zu
bekommen, gibt es aus meiner Sicht nicht”

Am Donnerstag, 5. September, haben bis zu
60 Unternehmen die Mdglichkeit, sich von 10
bis 18 Uhrim Bereich zwischen der Rothenfelder
Stralke und der Pestalozziallee Ausbildungs-
suchenden und Fachkraften zu prasentieren. An
den digitalen Messestanden konnensich Interes-
sierte im Vorfeld sowie im Nachgang zusdtzlich
online dber die Unternehmen informieren,
Fragen stellen und Kontakt aufneh-
men. Um Schulklassen optimal auf

den Besuch der Recruiting-Messe

| vorzubereiten, erhalten die Schu-

" Jen der Region friihzeitig entspre-
chende Informationsmaterialien
sowie einen ersten Uberblick tber die
anwesenden Unternehmen. Fr das leibliche
Wohl stehen wahrend der Prasenzmesse ver-
schiedene Gastronomie-Stande zur Verfigung.
Zum Abschluss der Veranstaltung gibt es noch ein
musikalisches Highlight: Der Frankfurter Singer-
Songwriter ENKAY wird mit seinen Deutschpop-
Songs fiir Unterhaltung sorgen. ®
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Wolfsburg
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Es beginnt oft mit Druckschmerz und leichten Rétungen, kann aber
unbeachtet und unbehandelt zu einem hartndckigen und vor allem
schmerzhaften Problem werden: Eingewachsene Zehennégel kdnnen
bei Menschen jeder Altersklasse auftreten.

,Je langer Symptome ignariert und eine Behand-
lung hinausgezogert wird, desto schlimmer
werden die Beschwerden und desto schwieriger
wird die Therapie®, rat Mathias Heuberger vom
Wolfsburger FuRdienst Heuberger zu einem z(-
gigen Behandlungsbeginn schon bei den ersten
Anzeichen. Eine gute Anlaufstelle fir Betroffene
ist seine Praxis fir Podologie und medizinische
Fukbehandlungen in der Schillerstrafe.

Eingewachsene Zehenndgel gehdren zu den
hdufigsten Nagel-Beschwerden, die Mathias
Heuberger und sein Team behandeln. Dabei
wdchst der Nagel, meistens am grofsen Zeh, seit-
lichin die Haut und verletzt das darunterliegende
Weichteilgewebe, wodurch es zu schmerzhaften
und eitrigen Entziindungen kommen kann. Manch-
mal entsteht zudem neues Gewebe, umgangs-
sprachlich auch ,wildes Fleisch” genannt, das
iber den Nagel wuchert und weitere Probleme
verursacht. Griinde dafiir, dass ein Nagel aus der
Form gerdt, kdnnen neben bestimmten Erkran-
kungen und genetischer Veranlagung auch zu
rund oder zu kurz geschnit-
tene Zehenndgel sowie zu Ny
enge Schuhe sein.

SCHUH

DER FUSSDIENST HEUBERGER HILFT BEI
EINGEWACHSENEN ZEHENNAGELN

ANZEIGE

Die gute Nachricht: Eingewachsene Zehennagel
lassen sich gut behandeln, Operationen sind nur
sehr selten erforderlich. ,Es gibt konservative
Therapien, die in der Regel schmerzfrei sind,
aber das Problem nicht von heute auf morgen
aus der Welt schaffen’, so Mathias Heuberger.
Am hdufigsten behandeln er und sein Team die
Patientinnen und Patienten mit der Nagelkor-
rekturspange nach Ross Fraser: Diese Feder-
drahtspange wird individuell angefertigt, an
den seitlichen Nagelrandern sowie auf dem
Nagel fixiert und hebt diesen an, bis er wieder
seine flache, breite Form erreicht hat.,Durch den
kontinuierlichen Zug der Spange wird der Nagel-
falz dauerhaft entlastet und die Ursache der Be-
schwerden beseitigt” erldutert der Experte. Alle
vier bis sechs Wochen wird die Korrekturspan-
ge an den wachsenden Zehennagel angepasst
und nachgespannt, nach etwa sechs bis neun
Monaten ist die Therapie in den meisten Fallen
abgeschlossen.

ﬁlﬁd@rs{
eulerger

Praxis fir Podologie & med. Fullbetiandhung

Offnungszeiten:

Mo - Do: 9.00 bis 18,00 Ubr
Fr: .00 bis 14.00 Uhr
und nach Vereinbarung,

Telefon: 05361- 16565

Foto: Privat

JInEinzelfdllenist der Einsatz der Ross-Fraser-Span-
ge nicht geeignet”, weild Heuberger, ,dann haben
wir unter anderem mit dem ebenfalls effektiven
und schmerzfreien onyfix-Korrektursystem eine
gute Alternative in petto, die dnnlich funktioniert,
aber im hinteren Nagelbereich aufgesetzt wird.”
Welche Therapieform bei dem jeweiligen Patienten
infrage kommt, entscheiden die Podologinnen und
Podologen stets individuell und im Rahmen einer
ausfihrlichen Anamnese und Beratung. o

Ebenfalls gut zu wissen: Die gesetz-

lichen Krankenkassen ibernehmen
seit dem 1. Juli 2022 die Kosten fur
die Behandlung mit einer Ortho-
nyxie-Nagelspange, wenn diese vom

Hausarzt verordnet wurde.
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Praxis fiir Podologie &

med. FuBbehandlung ulBdienst

euberger

Wir sind zugelassen bei allen

Thre FiiBe Krankenkassen.
in den besten Wir behandeln:
Hinden.

v/ Diabetiker auch mit Verordnung.
v eingewachsene Nigel, Druck-
stellen, Hithneraugen, uvm.

Schillerstralie 46
38440 Wolfsburg
Telefon: (05361) 16565
www.fussdienst-heuberger.de

J ﬁfwgmﬂ
euperger

praxis fir Podologie & med. Fulibehandlung

Seit 1969
im Dienst Ihrer
FuBgesundheit

Offnungszeiten:

Mo - Do: 9.00 bis 18.00 Uhr
Fr: 9.00 bis 14.00 Uhr
und nach Vereinbarung.

Telefon: 053 61-16565
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BEIM REGIONALEN MUSIKFEST IN WOLFSBURG
TRETEN MEHR ALS 2000 MUSIKER AUF

Am Samstag, 15. Juni, erklingt in der ganzen Wolfsburger
Innenstadt Musik. Auf 30 Buhnen vom Scharoun Theater
im Stden bis hin zum Schloss Wolfsburg im Norden gibt es
Musik bei freiem Eintritt. Durch die enge Zusammenarbeit
mit den Wolfsburger Kultureinrichtungen und -vereinen ist
die siebente Auflage des Musikfests eine Veranstaltung, die
weit iber das Thema Musik hinausgeht.

Goldankauf
Barankauf von:

® goldenen Ketten, Ringen, Broschen, Armbéndern,
Ohrringen, Creolen

® Armbanduhren und Taschenuhren

® Zahngold - auch mit Z&hnen

o silbernem Besteck und Tafelsilber

® Gold-, Silberminzen und Medaillen

® alle anderen Teile aus Gold, Silber und Platin

Alt, neu, defekt — der Zustand spielt keine Rolle.
Wir kaufen Altgold jeglicher Art!
w03'9°§:‘gé“ag ;\2,119 6680 Lde
K

st | Goldankauf (ESEReNARE
W eﬂ-e““ . - .9°\da
§ee2™ " Monika Lankau

)

., pathas®
uo- N

ar 14 \gegﬁg U und ™

Ausgerichtet wird das Regionale Musikfest
von der Kontaktstelle Musik Region Braun-
schweig und fand zuletzt vor zwei Jahrenin
Goslarstatt. Durch die Zusammenarbeit mit
der Stadt Wolfsburg, dem Geschaftsbereich
Kultur, der Musikschule und der Wirtschaft-
und Marketinggesellschaft ist es gelungen,
dieses Mal mehr Bihnen zu bespielen als
jemals zuvor. Zudem ist die Bildende Kunst
eingebunden, und auch Workshops gibt es.

Im Schloss Wolfsburg wird nicht nur im
Barockgarten, Gartensaal und Jagdsaal ge-
spielt,sondernauch in den Ausstellungsrau-
men der ansdssigen Museen und Kunstver-
eine sowie dem Institut Heidersberger. Auch
am Kunstmuseum finden Konzerte statt.Im
Tanzsaal des Hallenbads gibt es am Nach-
mittag Kurse im saditalienischen Folklore-
tanz Tarantella und Hip-Hop. Auch Walking

Abratul roto: thomas siume

Actssind dabei. So zieht unter anderem eine
Samba-Truppe durch die Innenstadt.

Musikalisch wird aus wirklich allen Genres
etwas geboten, von rotzigem Punk der
Band ,Mddchen mit dem Ei* bis hin zu ei-
nem gemeinsamen Konzert des Orches
ters der Musikschule Wolfsburg mit dem
Philharmonic Volkswagen Orchestra. Das
dann etwa 80-kopfige Ensemble wird zu-
sammen klassische und Filmmusik spielen
0b Jazz oder Heavy Metal, Rock und Pop oder
Liedermachermusik: Das Regionale Musik-
fest prasentiert lebendige Musik aus allen
Landkreisen und Stadten der Region. Viele
Chore treten auf. Alle Ensembles der Musik-
schule Wolfsburg sind dabei. Auch einige
weitere Big Bands und Orchester spielen an
diesem Tag. So ergibt sich schnell die Zahi
von etwa 2200 Beteiligten.

IONALES
y IKFEST

%
3 y

Chor ,Stormer & Fri:mds" Braunschweig

Foto: Privat
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=smm Dirigent Giinther Westenberger
Franzsche Vielharmonie rot: thomassiume

Shari Sophie Foto: Thomas Blume

Die Besucher haben die Maglichkeit, Musik
auch einmal an ungewghnlichen Orten
ZU erleben, wie etwa im Planetarium, der
Conehall des Phaeno oder in der Burgerhalle
des Rathauses. Die Neue Schule 6ffnet ihr
Atrium fur offentliche Konzerte. Aber auch die
bekannten grofzen Biihnen wie Biergarten
und Saal des Hallenbads oder die GroRe
Blihne des ScharounTheaters und sein Foyer
werden an diesem Tag bespielt. Dieses Mal
kommt man aber entgegen normalen Veran-
Staltungen (iberall kostenlos herein.

Hier geht’s zur
Spielstatteniibersicht:

Alle Musiker treten an
diesem Tag ohne Gage
auf. Eine Heerschar an
freiwilligen Helfern unter-
stutzt firden reibungslosen
Ablauf. Fir viele der Teilnehmen-

den ist es eine einmalige Gelegenheit,
vor grofsem Publikum aufzutreten. Und so
ist es eine klassische Win-win-Situation. Das
Publikum hat eine riesige Auswahl an mu-
sikalischen Darbietungen, die Musiker eine
grofartige Plattform, sich zu prdsentieren.

- Old Fellaz Foto: Claudia Taylor '

Neu ist in diesem
Jahr ein Stempelpass.
Wer viele Spielstatten besucht, kann an ei-
ner Verlosung mit attraktiven Preisen teil-
nehmen. Da lohnt es sich doch erst recht,
durch die ganze Stadt zu wandern. Es hat
sich auch schon mindestens eine Fahrrad-

gruppe organisiert, die an diesem Tag eine
JulTour” fahren wird.

Die Flyer mit dem ausftihrlichen Programm
liegen bereits an vielen der Spielstatten aus.
Weitere Informationen gibt es auch unter
www.regionales-musikfest.de. rst®

BODE

QUALITAT LEBEN.

ERLEBEN SIE

TREPPEN SICHER
UND KOMFORTABEL.

Flr immer mehr Menschen wird die
Treppe im Haus zu einem grof3en Hin-
dernis im taglichen Leben.

Lifta Treppenlifte geben lhnen ein
groBBes Stlick Mobilitat zurlick und
steigern lhre Lebensqualitat.

lhre Sanitatshauser in

Wolfsburg und Gifhorn!

Reha - Orthesen - Rollstlihle - Prothesen - Orthopadie - Pflegebetten - Elektromobile

Antidecubitus - Therapieartikel - Kompressionsstriimpfe - Digitale Fudruckmessung

Alessandro-Volta-Str. 20

38440 Wolfsburg
Tel. 05361 / 29560

www.sanitaetshaus-bode.de
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Furs Grillen gibt es im Sommer immer einen geeigneten Platz: im eigenen
Garten und auf der Terrasse, im Park und am Badesee. Laut einer im Februar
2024 auf Statista verdffentlichten Umfrage wird jedoch am hiufigsten im Garten
oder auf der Terrasse gebrutzelt. Die relative Mehrheit der Befragten lautet
die Grillsaison im April ein, in der Saison selbst wird von knapp 40 Prozent
alle zwei Wochen der Grill angeschmissen. Grillmethoden aus anderen
Landern werden hierzulande immer beliebter, Gas- und Holzkohledfen haben
Konkurrenz bekommen. Hier ein Uberblick iiber Trends aus der Outdoorkiiche:

DAS

Kult & Krempel

ORIGINAL . .
ST 2011 - 7 Wockener Riumungen  Ankauf  Entriimpelungen
\DI I\E}S/‘\L“ZGR“OTTE Zu unseren Geschiftsfeldern gehort das Entriimpeln und Aufberei-
INWOLFSBURG ten von Immobilien aller Art fiir Verkauf/Vermietung sowie der be-
o gleitende Ankauf und Handel von Antiquititen, Sammlerobjekten

und Liebhaberstiicken.

pydroiet Massag® Hier suchenwir stets Schmuck/Bruch/Zahn/Gold+Silber, Miinzen,
Happy °“" " Taschen/Armbanduhren, Antik-Uniformen, Orden, Urkunden,
\_a\l'vca\_e\;,er\se"“:“a Fotos, Postkarten, Sibel, Messer, Andenken, Bronzen, Modell-
) kVThai ms;age & Geschenkg“‘.“he autos, Nintendo, Commodore, Figuren u.v.m.
Neu: :;:gl:ll’heilpraXiS Wangre'se® Unsere jahrzehntelange Erfahrung und Vernetzung in alle Samm-

lervereine und Liebhaberkreise der Gebiete ermdglicht dabei
SALZGROTTE WOLFSBURG hochste Ankaufspreise.

= Inh. Frank WeSkags Fiir den Lagerbesuch in der Helmstedter Strae 11
Sntgenstr. 83 - 38440 . A L. ! 3 .
in 38458 Velpke vereinbaren Sie bitte telefonisch einen Termin.

www.kult-und-krempel.de 0160 - 7495050




Pizzaofen

Er zeichnet sich durch seine sehr hohe Temperatur aus. Sie sorgt
dafir, dass die Pizza in kurzer Zeit knusprig gebacken wird. Zudem
verleiht der spezielle Steinboden der Pizza einen authentischen
Holzofengeschmack. ,Durch die hohe Temperatur und das spezielle
Design wird eine gleichmaRige Hitzeverteilung erzielt und die
Pizzavon allen Seiten gleichmdRig gebacken”, wissen Grillexperten.
Was die Getrankeauswahl beim Grillen betrifft, eignen sich neben
Wasser, Saft- und Weinschorlen als Durstldscher auch feinherbes
Pils wegen seines prickelnden Charakters oder Weizenbier.

- Foto: apfeltur/123RF

-

BBQ-Smoker

Erermoglicht eine langsame und schonende Garung von Speisen,
indem er diese dber einen langeren Zeitraum bei niedriger Tempe-
ratur und unter Verwendung von Rauch gart. Durch diese Technik
erhalten die Speisen ein intensives Raucharoma und bleiben
besonders zart und saftig. ,Daflr braucht man Geduld und Zeit,
die Smoker selbst bengtigen viel Platz”, so Klose.

Keramikgrills

Die robusten und langlebigen Gerdte erreichen sehr hohe Tempe-
raturen und halten diese konstant (iber einen langen Zeitraum.
Dadurch eignen sie sich zum schonenden und gleichmaRigen Gril-
len, Smoken oder Backen.

ADTV o

SCHULE WE H KE

IM SCHILLERTEICH CENTER

City Magazin
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Asado-Grillen

Die traditionelle, gesellige argentinische Art des Grillens groRRer
Fleischstiicke. Das Fleisch wird langsam dber der offenen Flamme
gegrillt, meist mit Holzkohle oder Holzscheiten als Brennstoff. Auf
den Grill kommen Rind- und Schweinefleisch, Lamm, Gefligel und
Innereien wie Leber oder Niere.

Dutch Oven

Der gusseiserne Kochtopf hat einen dicken Boden und einen auch
als Pfanne oder Backform verwendbaren Deckel. Der Topf kann
iber offenem Feuer, auf dem Herd, im 0fen oder auf dem Grill
eingesetzt werden.

Feuerplatten und Planchas-Feuerplatten

Das Besondere ist die direkte Hitzedbertragung auf die gesamte
Grillflache, es entstehen keine heiRen und kalten Zonen. Dies
sorgt fiir eine intensive und gleichmaRrige Braunung der Lebens-
(djd) ®

mittel und ein intensives Geschmackserlebnis.

]

Y 4

Foto: hanoiphotography/123RF
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SCHAROUN THEATER

SCHAROUN THEATER: NEUE SPIELZEIT VOLLER

infoniekonzert, klassisches

Ballett, Breakdance, Lesungen

und dasjunge Theater: Die kom-

mende Spielzeit im Scharoun
Theater steckt voller Uberraschungen.
Intendant Rainer Steinkamp und sein Team
Stellten das neue Programm, das auch auf
der Homepage des Theaters zu finden ist,
vor. Es gibt einiges an aufzergewdshnlichem
Theater, aber auch die Operette ist wieder
inden Spielplan zurtickgekenrt.

Los geht es am Dienstag, 3. September,
mit einem richtigen Kracher. Das ,Royal
Concertgebouw Orchestra Amsterdam”
gastiert mit einem Sinfoniekonzert. Es sei
,eines der Top-5- oder Top-10-0rchester der
klassischen Orchesterwelt’, betonte Rainer
Steinkamp bei der offentlichen Spielplan-
vorstellung. Dieses Konzert sei nur als

veranstaltung der Volkswagen Group mog-
lich geworden, denn das Scharoun Theater
hdtte sich das keinesfalls leisten kdnnen.
Steinkamp versprach, dass die Tickets zu
den ablichen Preisen zu kaufen werden sein.

Neu im Programm ist die Reihe ,Klassik fir
alle*: Die sei f(ir ,Menschen, die jung sind, die
alt sind, die neugierig sind, die noch nie in
einem Konzert waren, und auch fir die, die
schon immer da waren”, erkldrte Konzert:
manager und Kulturvermittler Martin Weller.
Auftakt der Reihe ist mit ,Bella Italia” des
Philharmonic Volkswagen 0rchestras am
Samstag, 7.September, dem ersten der bei-
den Tage der offenen Tir. An diesem Tagen
gibt es nicht nur die Moglichkeit, hinter die
Kulissen zu schauen. Es gibt ein umfassen-
des Programm mit Familientheater, Musik,
Workshops, einer Verlosung und Aktionen

Sinfoniekonzert mit dem ,,Roirél Concertgebouw

Orchestra Amsterdam”

» Foto: Hans Roggen
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UBERRASCHUNGEN - FREIER TICKETVERKAUF AB 25. JUNI

KFZ-WERKSTATT
Lackiererei
Autoglaserei

zum Staunen und Mitma-
chen. Geoffnet ist bei freiem
Eintritt jeweils von 14 bis 18 Uhr.

Musikalischist auch weiterhin die A-cappella-
Reihe im Programm mit vielen renommier-
ten Ensembles. Unter anderem schaut das
Trio Muttis Kinder wieder einmal im Scharoun
Theater vorbei mit seinem aktuellen Jubila-
umsprogramm 20 Jahre”. Auch LaLeLu und
Maybebop sind wieder dabei.

Breakdance und
klassisches Ballett

Auch Tanz ist im Programm vom klassi-
schen Ballett bis hin zur Breakdance-Show
,Breakin’ Mozart". Bie Musik des Salzburger
KKomponisten erklingt live am Klavier ge-
spielt von Christoph Hagel, in Orchester-

Das Moldawische Nationalballett

zeigt ,,Giselle". Foto: Art Stage

Unfalireparatur samtlicher Marken
Bremsen / ® Fahrzeuginspektion

© Auspuff

DSG Getriebeolwechsel mit Spillung

Reifenservice

00stu/123RF

O Lack- und © Karosseriearbeiten

Maybebop mag man
{ oder man kennt sie

nicht. ot svensinat

version und
in modernen
Hip-Hop-Bearbeitun-
gen. Dazu gibt es darstel-
lerische Interpretationen der bayerischen
Breakdance-Gruppe DOC.

Mit der Auffiihrung ,Die Csardasfarstin” und
,Die Fledermaus" gastiert die Neue Operette
Wien im Scharoun Theater. Ebenfalls aus der
osterreichischen Hauptstadt kommt mit
Meisterklasse Maria Callas” erstmals das
Volkstheater Wien nach Wolfsburg. Erstmals
70 Gastistauch das Schauspielhaus Ziirich mit
Elfriede Jelineks ,Rechnitz (Der Wiirgeengel)"

Zu sehen ist auch das Figurentheater mit
Live-Musik ,Aufzeichnungen aus dem Keller-
loch” der Bremer Blihne Cipolla. ES ist das psy-
chologische Portrdt eines namenlosen Be-
amten, der dank einer Erbschaft beschlief3t,
sein Leben kinftigin einem Keller zu fristen.
Das beliebte Maskentheater Familie FIotzist
mit dem Stlick ,Hokus Pokus” auch mal wie-
der zu Gast im Scharoun Theater.

Das neue Spielzeitheft kannen sich Interes-
sierte ab sofort in der Theaterkasse abholen
oder unter www theaterwolfsbure.de unter
Downloads als PDF herunterladen. Abonnen-
tinnen und Abonnenten erhalten das Heft wie
gewohnt per Post. Der freie Kartenverkauf fir
alle Veranstaltungen startetam 25. juni. @

Auf dem Kley 6, Alt-Reislingen
2 05363/72613
Inh. Michaela Lacetera

AUTOGI.ASSERVICE -
FAIRE PREISE BEI BARZAHLUNG

Behalten Sie stets

den Durchblick
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Es ist Holunderbliten-Zeit. Passend dazu prasentiert die Brackstedter Miithle an 5 \
dieser Stelle ein paar Rezeptideen. Doch Vorsicht: Nicht alle Bliten abernten, sonst
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hat man spater im Jahr keine Holunderbeeren mehr zum Verarbeiten.

HOLUNDERBLUTENSIRUP

(Rezept fiir etwa 2,5 Liter Sirup)
15 Holunderblutendolden
1,5 kg Zucker
20 -30 g Zitronensdure
oder alternativ 2 - 3 frische Zitronen entsaften
1,5 1 Wasser

Die Holunderbltendolden ernten, wenn die BlGten
stark duften und in voller Bliite stehen - dann haben
Sie das intensivste Aroma. 10 bis 15 Bliten mit je ei-
nem Liter Wasser ansetzen und 24 Stunden ziehen
lassen. Durch ein feines Sieb oder ein Baumwolltuch
gielen und pro Liter Wasser 1 kg Zucker und 15 bis
25 g Zitronensaure zugeben und aufkochen lassen.
Durch das Aufkochen lost sich der Zucker leichter
und der Sirup wird langer haltbar. Noch heif3 in
gut gespllte Flaschen fullen.

g 23R
9
N

HOLUNDERBLUTENEIS

10 Holunderbliten-Dolden

11 Milch
250 g Schlagsahne
3 Eigelbe \
100 g Puderzucker
Holunderdolden Gber Nacht in der Milch ziehen lassen. . : "
Am ndchsten Tag durch ein Baumwolltuch absieben. ‘ ) /\ ‘
Eigelb und Zucker cremig verriihren. Die abgegossene 2 \ ' h -
Milch aufkochen und Eigelb-Mischung unterriihren. \ /
Das Ganze bis zum Andicken kacheln lassen. Sahne >\ \ \
steif schlagen und unter die Masse heben. Im Eisfach 2@ —
gefrieren lassen. //
& 3
HOLUNDERBLOTEN-0L L
!

10 getrocknete Holunderblitendolden
250 ml Traubenkerndl, Olivendl oder Rapsol

Dolden in ein grofes Weckglas flllen und komplett mit Ol UbergieRen. An
einem kihlen dunklen Ort etwa vier Wochen ziehen lassen. Durch ein Baum-
wolltuch abseihen und in eine gut gereinigte, desinfizierte Flasche fillen.

Illustration: greylilac/123RF

Hotel & Restaurant Brackstedter Mihle | Zum Kihlen Grunde 2 | 38448 Wolfsburg, OT Brackstedt | Tel. (0 53 66) 900 | www.brackstedier-muehle.de
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KAPAZITATEN DER FREIEN STANDE

(|'® BJOB

/ WERDEN SIE TEIL UNSERER ERSTEN
-

AZUBI- UND ARBEITSMARKTMESSE
am 5. September 2024 von 10 bis 18 Uhr!

88 TAGE

bis zur WOBJOB

Sie sind auf der Suche nach Mitarbeitern,
die lhr Team bereichern?

Dann nutzen Sie die Gelegenheit, um Ihr Unternehmen
zu prasentieren und potenzielle Kandidaten personlich
kennenzulernen.

Sie erhalten einen ganzen Tag Prasenz auf der Messe —
direkt im Herzen der Wolfsburger Innenstadt, um mit
interessierten Bewerbern ins Gesprach zu kommen.
Bitte beachten Sie: Es gibt begrenzte Ausstellerflachen -
first come, first serve!

Das war es aber noch nicht!
Zusatzlich erhalten Sie einen digitalen Messestand vom
22. August bis zum 19. September, um lhre Reichweite zu

maximieren.

Wir freuen uns darauf, Sie als Aussteller begriil3en zu
durfen.

Prasentiert durch

Volksbank

Anmeldeschluss: 14. Juni 2024, 23:59 Uhr

Foto: mpetrovskaya/123RF




