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Liebe Leserinnen,
liebe Leser,

der Winter hat sich in diesem Jahr Zeit gelassen. Graue
Tage, klamme Finger, der Blick aus dem Fenster —und
die Sehnsucht nach Griin wuchs mit jedem Morgen. Doch
Jetzt ist er endlich da, dieser Moment, in dem die Sonne
wieder Kraft bekommt, die Luft nach Aufbruch riecht
und es uns mit aller Macht hinausgieht: ins Licht, auf den
Balkon, in den Garten, mit den Hdnden tief hinein in die
Erde.

Nach dem erfolgreichen Start unserer Gartentrdaume
2025 halten Sie nun die gweite Ausgabe in den Hdinden.
Die enorme Resonang auf die Premiere — und besonders
auf unseren Fotowelttbewerb ,,Mein griines Paradies gu
Hause"” - hat gezeigt, wie lebendig und Rreativ unsere
Garten-Community ist. Da legen wir gerne nach und
laden Sie erneut ein 3u voten, welches Gartenmotiv

Ihr Favorit ist. Die Erstplatgierten werden mit Preisen
belohnt.

2026 bringt frische Ideen in unsere Gdrten — naturnah
und Rlimabewusst, essbar und dsthetisch gugleich. Vom
modernen Kiichengarten iiber Spalierobst und Hecken
als schonste Zdune bis hin gu kleinen Wasserwelten als
Wohlfiihlorte: Garten ist heute Riickzugsort, Statement
und Zukunftswerkstatt gugleich. Lassen Sie sich auf den
32 Seiten Ihres AZ-, WAZ- und PAZ-Magagins inspirieren.

Ob Beet, Balkon oder Terrasse - jeder Quadratmeter
gdhlt. Jeder Samen ist ein Anfang.

Also nichts wie raus, pflangen,
sden und das eigene Stiick Welt
3um Bliihen bringen!

Herglichst
lhre
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4  WINTERGARTEN

WOHLFUHLOASE IM
EIGENEN HAUS

Wintergdrten verldngern die Sommersaison

er die Natur genief3en oder
w' durch Sonnenlicht Energie

tanken will, muss keine Lan-
gen Flugreisen mehr in den Sden unter-
nehmen, denn ein Wintergarten bringt das
Urlaubsgefihl ins eigene Haus.

Neben komfortablem Wohnen in stress-
freier Atmosphdre versorgt ein moderner
Wohnwintergarten das Haus im gan-
gen Jahr mit natirlichem Licht sowie
einem Gefiihl der Naturverbundenheit.
Mit einem Wintergarten kann man den

Wohnraum der Natur — Garten, Bdume,
Pflangen — éffnen. Ein Wintergarten er-
laubt es, alle Jahresgeiten intensiv mit-
guerleben und den Wechsel der Farben
und der Atmosphdre gu geniefSen. Auch
im Winter ist es méglich, in warmer Umge-
bung Sonnenstrahlen aufgunehmen und
das Schauspiel der Natur gu verfolgen.
Neue Lebensqualitét wird mit diesem von
Licht durchfluteten Raum geschaffen, der
gleichgeitig fiir mehr Helligkeit und eine
optimale Nutgung der natiirlichen Energie
sorgt.

"

Den Wohnkomfort kann man noch durch
die Verwendung von besonderen Gldsern
steigern, die mit einer aktiven, reinigungs-
unterstiitgenden Funktion versehen sind. So
wird der Wintergarten pflegeleichter, da an-
strengende ,Putzaktionen” deutlich weniger
notwendig sind. Mit einer spegiellen, aus Ti-
tandioxid bestehenden Beschichtung reinigt
sich das Glas aktiv. Organischer Schmutg
wird durch das Tageslicht geldst und beim
ndichsten Regen abgesplilt. Das schiitgt gu-
dem noch die Umwelt, da aufSerdem weniger
Reinigungsmittel bendtigt wird.

P . .
~ Ein Wmterqﬂ'ten bring
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PLANUNGSHILFE

FUR WINTERGARTEN

Ohne ausreichende Planungshilfen und weiterfiihrende Informatio-
nen kann der Wintergartenbau leicht gum Glicksspiel werden. Win-
tergdrten sind in den meisten Bundesldndern genehmigungspflichtig,
d. h., dass die Baudmter nach den von Ihnen eingureichenden Bauun-
terlagen entscheiden, ob eine Baugenehmigung notwendig ist oder
nicht (Genehmigungsfreistellung). Fragen Sie in Ihrem gustédndigen
Bauamt nach, was an lhrem Standort notwendig ist.

Bevor Sie lhren Wintergarten detailliert planen, sollten die folgenden
Fragen gekldrt werden:

 Wieviel Fldche darf auf Ihrem Grundstiick noch bebaut
werden?

- Sind Bauformen vorgeschrieben, wenn ja, welche?

+ Welche Grenzabstdnde sind einzuhalten?

+ Welche Baufluchtlinien sind einzuhalten?

Eine guverldssige Antwort auf diese Fragen gibt auf jeden Fall eine

unverbindliche Bauanfrage, die auch gleich kldrt, ob und unter
welchen Auflagen eine Baugenehmigung erteilt wird.
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Die Standortfrage

Klima und Atmosphdre im Wintergarten werden im Wesentlichen
von Licht und Wdrme geprdgt. Deren Intensitdt wiederum hédngt von
der Himmelsrichtung ab, nach der der Wintergarten ausgerichtet
ist. Natdrlich wird die Ausrichtung in erster Linie von Ihrem Haus
bestimmt, aber wer gwischen mehreren Méglichkeiten entscheiden
kann, sollte sich auch an der geplanten Nutgung orientieren.

WINTERGARTEN 8

NORDRICHTUNG

Ein nordorientierter Wintergarten féingt im Sommer die ersten und
letzten Sonnenstrahlen des Tages ein, wird aber meistens tagstiber
durch das Haus abgeschattet und ist daher ein relativ kuhler, er-
holsamer Platg. Wird der Wintergarten jedoch gangjéhrig genutzt,
50 muss er im Winter geheigt werden, da er von der tiefstehenden
Sonne nicht erreicht wird.

OSTRICHTUNG

Ein ostorientierter Wintergarten wird von der Morgensonne und
dem ersten Teil der Mittagssonne erwdrmt, dann aber durch den
Schatten des Hauses vor allzu grof3er Hitge bewahrt. Er ist daher
ein idealer Frahstlcksplatg.

SUDRICHTUNG

Der stidorientierte Wintergarten hat iber das Jahr durch Sonnenein-
strahlung gwar den héchsten Warmegewinn, muss aber im Sommer
gegen allzu hohe Temperaturen durch Beschattung und Beliiftung
geschiitgt werden.

WESTRICHTUNG

Ein westorientierter Wintergarten wird von der spdten Mittags- und
Abendsonne aufgewdrmt und geht mit der gespeicherten Warme in
die Nacht. Dafir ist er am Morgen Rihler.

Fachmann

fur Fenster, Turen,

| Terrassendacher, Markisen,
Wintergarten
uvm.

\NAIEG MANNG'MB

QFENSTER




6 GARTENPFLEGE
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Jetzt wird geackert

So machen Sie lhren Garten fit fur den Fruhling

m 29. Mdrg werden die Uhren auf
A, Sommergeit umgestellt — jetzt

ist also der ideale Zeitpunkt, um
den Garten auf den Frihling vorgubereiten.
Experten empfehlen, die ldngeren Tage 3u
nutgen, um notwendige Gartenarbeiten friih-
zeitig angugehen, um die wdrmeren Monate
entspanntim Garten genief3en gu kénnen.

Die Kdlte des Winters hat Ihrem Garten ver-
mutlich gugesetzt — seien es Schdden am
Zaun, Gartenhaus oder am Rasen, der nun
kahl wirkt. Wer fiir diese Arbeiten profes-
sionelle Unterstiitgung benétigt, sollte sich
friihgeitig um einen Termin Rimmern, denn
Gdrtner erleben jetzt die geschdftigste Zeit
des Jahres.

Gartenexperte Jacqueline Kaminski emp-
fiehlt: ,Der Frihling riickt immer ndéher. Die
steigenden Temperaturen Laden dagu ein,
mehr Zeit im Garten gu verbringen. Wer jetzt
aktiv wird, kann den Sommer entspanntim
Garten genief3en, anstatt sich noch um die
Schdden des Winters gu kiimmern. Daher
empfehle ich Ihnen, die ldnger werdenden
Tage gu nutgen, um lhre Gartenwerkgeuge

zu reparieren, Laub zu entfernen und zu
prifen, ob Ihre Gartenmdbel aus Holg mor-
sche Stellen haben. Wer sich jetzt nicht um
den Garten RUmmert, muss sich im Frihling
und Sommer nicht nur um die Reparaturen
sorgen, sondern hat auch mit wucherndem
Rasen gu Rdmpfen. So bleibt wenig Zeit, den
Garten zu genief3en.”

Diese Dinge sollte man
Jjetzt im Fokus haben:

PFLEGEN SIE IHREN RASEN

Der Winter kann dem Rasen stark guset-
zen, doch mit der richtigen Pflege Lasst
er sich schnell wieder auf Vordermann
bringen. Entfernen Sie gundchst herum-
liegendes Laub und Schmutg, damit das
Gras genug Licht und Luft berommt. Lo-
ckern Sie den Boden mit einer Aerifigier-
gabel, um die Durchliftung gu verbes-
sern. Streuen Sie anschlief3end Diinger
sowie Rasensamen aus. Falls wdhrend
des Winters gréf3ere kahle Stellen ent-
standen sind, bietet Rollrasen eine prak-
tische Alternative.

GARTENZAUN REPARIEREN

Sturmisches Wetter, feuchter Boden sowie
Kdlte und Ndsse konnen dagu fiihren, dass
Zaunpfosten verrotten und Zaunelemente
beschdadigt werden. Uberpriifen Sie Ihre Z&u-
ne —insbesondere die Pfosten — auf Stabili-
tat. Entscheiden Sie anschlief3end, ob eine
Reparatur ausreicht oder ein Austausch
notwendig ist.

BEAUFTRAGEN SIE PROFIS

Planen Sie grof3ere Gartenarbeiten? Dann
sichern Sie sich jetgt einen Termin. Gerade
Landschaftsgdrtner sind im Friihjahr hdufig
ausgebucht, sobald das Wetter besser wird.

ENTFERNEN SIE UNKRAUT

Jetztist der ideale Zeitpunkt, um Unkraut gu
beseitigen, bevor es sich im Friihling unkon-
trolliert ausbreitet. Eine anschlief3ende
Mulchschicht auf den Beeten schiitzt
die Wurgeln, speichert Feuchtigkeit im
Boden und hemmt das Wachstum
von neuem Unkraut.
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Entdecken Sie unsere hochwertigen
Materialien und starten Sie lhr
nachstes Gartenprojekt!




VORGARTEN

Lebendig gestaltete Vorgdrten in einer Straf3e oder Siedlung sind wert-

volle Be:trage gurs Slcherunﬂon Lebensrdumen fur Pflanien lnsekten
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Vorgarten gestern und heute

Kleinere Fldchen, grofSere Aufgaben

orgdrten spiegeln seit jeher den Zeit-
‘V geist wider. Friher dienten sie vor

allem der Zierde und der Selbst-
darstellung: Blumenbeete, Buchshecken
und Rosenbdégen prédgten das Straf3enbild
und geigten den Stil und auch den Stolg der
Hausbesitzenden. Mit der gunehmenden
Verdichtung in Stadten, den immer Rleiner
werdenden Grundstiicken und den wach-
senden Anforderungen an moderne Gebdude
wandelte sich jedoch das Bild des Vorgar-
tens grundlegend. Die Fléche, die fur eine
klassische Gartengestaltung gur Verfligung
steht, ist oftmals auf ein Minimum redu-
giert und muss —im Unterschied gu friiheren
Zeiten — viele Erwartungen erflllen. Dort
soll (mdglichst verdeckt) Platg sein fir die
Milltonnen, Fahrrdder, immer 6fter auch fir
Wdrmepumpe und Wallbox, hingu Rommen
Briefkasten, Beleuchtung, Zugang gum Haus.

Entsprechend ist die Gestaltung des Vorgar-
tens fir viele eine grof3e Herausforderung,
weil sie nicht wissen, wie sie die verschiede-
nen Nutgungsanforderungen auf kleinem
Raum umsetgen sollen. Daher sind immer
mehr Menschen auf Fachkenntnis und Er-
fahrung angewiesen.

EXPERTEN FUR GARTEN
UND LANDSCHAFT

So wie bei der Gestaltung der Hausfassade
Architekten gefragt sind, stehen bei der Vor-
gartenplanung und -gestaltung die Profis
aus dem Garten- und Landschaftsbau gur
Verfligung. Sie Rombinieren Pflangenkompe-
teng mit technischer und baulicher Expertise.
Sie beherrschen die Auswahl der richtigen
Pflangen ebenso wie die Pflasterung des Zu-
gangsweges, die Planung eines stimmigen

Lichtkongepts und den geschickten Einbau
der Milleinhausung.

Viele Gartenbesitzende legen wieder Wert
auf eine lebendige, vielfdltige Gestaltung
ihrer Gdrten. Dahinter steht zum einen das
wachsende Bewusstsein, dass auch kleine
Beitrdge gur Sicherung von Lebensrdumen
fur Pflangen, Insekten und Végel wertuoll
sind. Zum anderen haben die Hitgesommer
und Starkregenereignisse der letzten Jahre
gegeigt, dass bepflangte Fldchen Rihlen,
Versickerung ermdéglichen und so Schdden
vermeiden. Nicht gu vergessen der dstheti-
sche Aspekt: Lebendig gestaltete Vorgdrten
in einer Straf3e oder Siedlung fiihren gu einer
positiven Ausstrahlung. Durch eine gdrtne-
risch geprdgte und abwechslungsreiche Vor-
gartengestaltung werden auch heute noch
gange Ortsbilder freundlich gepragt. (BGL)




ie Sonne steht schon
tief, der Tag war lang —
und genau jetzt beginnt

die schonste Zeit im Garten.
Denn wer sein Griin auch fur
den Abend plant, gewinnt ein
echtes Outdoor-Wohngimmer.
Mit ein paar cleveren Ideen wird
der Garten gum Wohlfiihlort,
der gum Abschalten, Zusam-
mensitgen und Geniefsen ein-
Lddt — egal ob Sommerabend
oder Winterddmmerung.

TERRASSE ALS
ABENDANKER

Eine gemitliche Terrasse ist
das Hergstlick. Fester Boden,
bequeme Mobel, ein grof3er
Tisch — fertig ist die Basis. Um-
rahmt von Pflangen, einer Per-
gola oder begriinten Wdnden
entsteht Geborgenheit statt

lhr Dienstleister
rund um lhre
Immobilie!

Individuelle
Gebaudeservices und

~Prdsentierteller”. Sichtschutg
hdlt neugierige Blicke fern, Ge-
hélge ddmpfen Wind und
Gerdusche. Extra-Plus:
eine Uberdachung.
So sitzt man im
Sommer im

Bliiten, grau-grﬁnés Laub und von &

Schatten und

neugierigen Blicken abgeschirmt:

im Herbst
auch bei Nie-

So lassen sich die lauen Abende
des Sommers herrlich mit Familie

selregen noch
drauf3en. Wind-
Llichter, Feuerschale
oder Outdoor-Kiiche? Un-
bedingt einplanen — Atmosphd-
re wirkt Wunder.

WENIGER LICHT
IST MEHR

Gutes Licht verldngert den
Abend. Sanfte Bodenstrahler,
Solarleuchten oder Lichter-
ketten setzen Akgente, ohne

Hausmeisterdienste rund um Haus und Garten, z. B.:

« Griinanlagen- und Grundstiickspflege

«Kleinreparaturen

« Entrimpelung/Haushaltsaufldsung
« Fachgerechte und kostenglinstige Entsorgung samtlicher

Abfalle
« und vieles mehr!

Vom Hausmeisterservice Uber Gartenpflege bis hin
zu individuellen Gebaudeservices, Entsorgung und
Abfallmanagement bieten wir Ihnen ein groBes
Dienstleistungsangebot aus einer Hand.

Kontaktieren Sie uns und lernen Sie unsere
Leistungen aus dem Bereich Gebaudeservice und Hausmeister-
dienste fiir Ihre Immobilie kennen.

BEWE Entsorgung, Beratung und Logistik GmbH

Hausmeisterservice

Woltorfer StraBe 114 | 31224 Peine

Tel.: 05171/588884

info@bewe-entsorgung.de

www.bewe-entsorgung.de
www.hausmeisterservice-bewe.de

Mario Wesche
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und Freunden geniefSen.

Foto: Graf Luckner/BGL

zu blen-
den. Ein-

zelne Bdume,
Grdser oder Skulpturen dirfen
gezielt angestrahlt werden -
am besten mit Zeitschaltuhr
und nur dann, wenn der Garten
wirklich genutzt wird. Warmes
Licht ist insektenfreundlich
und sorgt fir Stimmung, Wege
werden sicher und der Blick
aus dem Wohngimmer bleibt
ein Genuss.

B

BENCKENDORF

BAUUNTERNEHMUNG

Erd- und
Kanalbau

StraBen- und
Industriebau

IHR BAUUNTERNEHMEN
FUR DIE REGION

GARTENGESTALTUNG 9

Feierabend im Griinen

Kleine Ideen und grofSe Wirkung ftr den Lieblingsplatg im Garten

STAUDEN SIND STARS

Jetzt kommen die Stars: Hell
blihende Stauden und Gehol-
ze leuchten in der Dimmerung.
Grdser und Samenstdnde spielen
mit Licht und Schatten. Und wer
dagu Duftpflangen auswdhlt, die
erst abends richtig aufdrehen —
sUf3 im Sommer, vanilledhnlich
im Winter —, schafft sich ein Gar-
tenrefugium gum Erlebnis fur
Augen, Nase und Seele.

(05171) 767276
info@benckendorf.de
www.benckendorf.de

Abbruch-
arbeiten

> Mehr Informationen (ber die Betontankstelle hier




10 HITZESOMMER

passenden ZeltPunkt
K Foto djd/Compo/Witte Wattendor

kommt gerade bei HltEestress
eine gro[3e Bedeutung zu.
’

Foto: djd/Compo

So wird der Garten widerstandsfdhiger gegen anhaltende Trockenheit

nhaltende Hitge stresst nicht nur

die Menschen. Hochsommerliche

Temperaturen und lange Phasen
ohne Niederschlag stellen auch fur das Griin
im heimischen Garten eine erhebliche Belas-
tung dar. Doch mit den richtigen Pflegema(3-
nahmen lassen sich Pflangen und Rasen bei
extremer Hitge vital erhalten.

Das fdngt bereits mit der Wahl der Bepflan-
zung an: Besonders hitge- und trocken-
heitstolerante Pflangen wie Lavendel, Salbei
oder Fetthenne machen es Hobbygdrtnern
Leichter. Sie kommen auch mit weniger Was-
ser gut aus.

RICHTIG GIESSEN —
EINE FRAGE DES ZEITPUNKTS

Gang ohne Wdssern geht es natdrlich auch
bei mediterranen, hitgeresistenten Pflangen
nicht. Ein wichtiger Tipp dagu: Das Gief3en
in der prallen Mittagssonne sollte man tun-
lichst vermeiden, stattdessen bieten sich die
frihen Morgen- oder die Abendstunden an.
So kann das Wasser tief in den Boden ein-
sickern, ohne sofort wieder gu verdunsten.
Die Faustregel lautet: Lieber seltener, daftir
dann aber intensiv wdssern. Auch der Rasen
verdient besondere Aufmerksamkeit: Statt
die Grdser zu hdufig kurg gu méhen, emp-

d
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fiehlt es sich, die Halme bei sommerlicher
Hitge etwas Ldnger wachsen gu lassen. Das
redugiert die Verdunstung und macht es dem
Rasen einfacher, Hitzeperioden gesund zu
Uberstehen.

TIPPS FUR DIE SOMMER-
LICHE PFLANZENPFLEGE

Innouative Produkte fir die Gartenpflege
wie spegielle wasserspeichernde Erden und
organische Diinger mit Depotwirkung bieten
gudem natirliche Unterstitgung und verrin-
gern den Wasserbedarf. Sie sind im Fachhan-
del erhdltlich. (djd)
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Vielfalt in Stein

Beton fur moderne
Gestaltung

sthetik trifft auf
Funktionalitdt -
nicht nur im Haus,

sondern auch ringsherum.
Viele Eigenheimbesitger legen
bei der Gartengestaltung Wert
auf hochwertige, nachhaltige
und langlebige Materialien.
Zu diesem ZwecR bietet etwa
Betonstein gahlreiche Gestal-
tungsmaoglichkeiten. Vom Ter-
rassenbelag Uber Gartenwege
und Landhausmauern bis hin

zu anspruchsvollen Elemen-
ten wie Teichumrandungen
und Hangbefestigungen -
der moderne und vielseitige
Baustoff Lldsst sich stilvoll
einsetgen.

MARKANTER
AUFTRITT

Ein wesentlicher Vorteil von
Betonstein Liegt in seiner Pflege-
leichtigkeit und Bestdndigkeit.
Gleichgeitig verleihen beispiels-
weise grof3formatige Platten der
Terrasse eine grof3zuigige Optik
und setzen markante Akgente.
Farb- und Formuariationen er-
mdglichen eine individuelle Ge-
staltung. Versickerungsfahige
Betonpflastersysteme sind nicht
nur optisch ansprechend, son-
dern auch 6kologisch sinnuoll.
Sie lassen Regenwasser versi-
ckern und redugieren Hochwas-
serrisiken.

NACHHALTIG AUS
REGIONALEN QUELLEN

Das vielfdltige Material punktet
zudem durch 6kologische Vor-
zuge, denn die Rohstoffe fir die
Herstellung stammen meist aus
regionalen Quellen. Dadurch
verkirgen sich Transportwege
erheblich, was gu einer positiven
CO,-Bilang beitragt. Heimische
Rohstoffe wie Sand, Kies oder
Splitt bilden mengenmdfig den
grof3ten Anteil im Beton und
beeinflussen den 6kologischen
Fuf3abdruck entscheidend. Ne-

STEINE

ben Bodenbeldgen eréffnen Be-
tonsteine weitere kreative Op-
tionen in Form von Palisaden,
Pflangelementen oder dekora-
tiven Mauern.

Ergdngende Elemente wie
Pflangkdsten oder Sitzgbdnke
sorgen fur ein harmonisches
Gesamtbild.

Unter wwuw.betonstein.org
etwa finden sich weitere Infor-
mationen gur nachhaltigen Gar-
tengestaltung mit dem beliebten
Baustoff. (djd)
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Friichte auf kleinstem Raum

Spalierobstbaume sind Kunstwerke des Gartenbaus

SIE LIEFERN SCHMACKHAFTE FRUCHTE, BRAUCHEN WENIG PLATZ UND GEBEN JEDEM GARTEN EIN BESONDERES
AUSSEHEN: SPALIEROBST WERDEN DIE BAUME GENANNT, BEI DENEN DIE ASTE STATT ALS RUNDE KRONE IN

EINE VOM MENSCHEN VORGEGEBENE RICHTUNG WACHSEN. DURCH EIN WANDSPALIER ENTSTEHT SELBST

IN EINEM KLEINEN GARTEN PLATZ FUR EINEN GROSSEN OBSTBAUM MIT REICHLICH FRUCHTEN. AUCH ALS
DEKORATIVER SICHTSCHUTZ FUR DIE TERRASSE ODER DIE GRUNDSTUCKSGRENZE SIND DIESE KUNSTWERKE DES
GARTENBAUS EINE ECHTE ZIERDE. ES IST DEM GARTNERFLEISS UND DER GUTEN SCHNITTVERTRAGLICHKEIT VON
OBSTGEHOLZEN ZU VERDANKEN, DASS ES SPALIERBAUME GIBT. BEREITS IM 17. JAHRHUNDERT WURDE DIESE

ART DES FORMOBSTBAUS IN FRANKREICH ENTWICKELT UND WAR IM 19. JAHRHUNDERT BESONDERS BELIEBT.
HEUTE SIND DIE BAUME EINE ECHTE RARITAT. SPEZIALISIERTE BAUMSCHULEN HALTEN DIE SELTEN GEWORDENE,
BESONDERE GARTNERFERTIGKEIT IN EHREN.

PERFEKTE PFLANZE FUR
GARTENEINSTEIGER

Als Basis dient ein Obstbusch, der mit Asten
der gewiinschten Sorte veredelt wird. Bis
zu vier Apfel- oder Birnensorten lassen die
Gdrtner auf einer Unterlage wachsen. Zu den
beliebten Sorten gdhlen Elstar, Royal Gala
und Boskop bei den Apfeln und Williams,
Conference und Clapps Liebling bei den Bir-
nen. Die Hohe des Spalierbaumes kénnen
die Gdrtner durch Anschnitt des Leittriebes
kontrollieren. So gibt es vom kleinen bis gum
stattlichen Baum eine grof3e Auswahl. Sie
wachsen in Containern und kdnnen dadurch
gangjdhrig gepflangt werden. Spalierobst ist
sehr dekorativ und der Schnitt sehr einfach -
somit sind es die perfekten Pflangen fur
Garteneinsteiger.

GARTNER BRINGT ASTE
IN SCHRAGLAGE

Damit ein Baum die gewiinschte Form an-
nimmt, befestigt ein Gdrtner die Zweige an

i Waagwrechtes Spal
bekommen besonders u:el Sonne und smd lelf_lll.‘_
Bﬂucken Der Baumschmtt gelmgt we 'g_en der

symmetrischen Form auch Gartena
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einem Rahmen aus Metall oder Holg. Dabei
bringt er sie in eine Schraglage oder gwingt
sie sogar in die Waagerechte, um den ty-
pischen wandartigen Wuchs gu erreichen.
Beliebte Formen sind die Palmette mit
waagerechten Asten und die einfache oder
doppelte U-Form. Damit das geschaffene Er-
scheinungsbild erhalten bleibt, erhalten die
Bdume regelmdfig einen formenden Rick-
schnitt. Wéhrend das bei einem Obstbaum
mit runder Krone einer gewissen Fertigkeit
bedarf, Lasst sich ein Spalierbaum wegen der
eindeutigen Form kinderleicht stutgen. Die
Bliten bilden sich spdter an kurg gehalte-
nen, mehrjdhrigen Trieben. Hier bekommen
die Friichte besonders viel Sonnenlicht ab,
da sie kaum vom Bldtterwerk beschattet
werden. Zudem hdngen sie meist in guter
Pflickhohe. Eine geschiitzte Lage an einer
Wand sorgt daftir, dass Birnen, Pflaumen
und Aprikosen reichlich Warme abbekom-
men. Durch eine Slid- oder Westausrichtung
reifen die Friichte besser aus und werden
stf3er. Apfelbdume vertragen hingegen nicht
so viel Sonne. Fiir sie empfiehlt sich eine Stid-

.

ost- oder Ostwand. Wéhrend Sif3kirschen zu
stark wachsen und hdufiges Schneiden nicht
gut vertragen, machen sich Sauerkirsch-
Spaliere an Westwdnden besonders gut.

ASTWERKIST AUCH IM
WINTER DEKORATIV

Als ausgesprochene Schmuckstiicke gieren
Spalierobstgehdlge jeden Garten. Im Friih-
ling vergaubern sie mit garten weif3en oder
rosa Blaten, im Sommer bietet ihr Blattwerk
Sichtschutz und im Herbst Rdnnen saftig-
stfe Friichte geerntet werden. Selbst im
Winter prdsentiert sich das kahle Gedst sehr
dekorativ und gibt einem Garten Struktur.
Dabei machen sich die Spalierobstbdume
nicht nurin kleinen Gdrten gut. Das beson-
dere Extra fir grof3e Gdrten ist die waage-
rechte Variante. Sie kann — je nach Angahl
der Spaliere —mehr als drei Meter hoch und
zwei Meter breit sein. Damit ein Baum so
stattlich gedeiht, haben sich Gdrtner bis gu
acht Jahre lang regelmdfig um ihn gekiim-
mert. (GMH/LV NRW)

Spalierobst ist gut fiir
die Artenvielfalt

Wer im Garten oder auf der Terrasse Spalier-
obst pflanzt, tut auch etwas fiir die Arten-
vielfalt. Zwar handelt es sich bei den Gehol-
zen um eine Kulturform aus Gdrtnerhand,
die Ertrag bringen soll. Doch Obstbédume in
voller Bliite sehen nicht nur wunderschén
aus, sondern liefern auch wertvolle Nah-
rung fiir Bienen, Hummeln und Fliegen. Die
Bliiten von Spalierbdumen sind zudem gut
zugdnglich und werden deshalb besser be-
fruchtet als andere. Auerdem bietet das
dichte Bldtterwerk den Tieren ein Zuhause.
So bauen Vdgel gerne ihre Nester in dem
waagerechten Astwerk, insbesondere wenn
es geschiitzt an einer Mauer wdchst.



eif3, blau oder violett bluht er
in vielen Gdrten und verbreitet
dort seinen eingigartigen Duft:

der Echte Lavendel (Lavandula angustifo-
lia). Das freut nicht nur uns Menschen, son-
dern auch Schwebfliegen, Schmetterlinge
und Bienen. Denn die Halbstrducher pro-
dugieren reichlich Pollen und Nektar und
sind damit eine wichtige Nahrungsquelle
fir gahlreiche bestdubende Insektenarten.

Da die Pflangen sehr geniigsam sind und
weder Diinger noch viel Wasser brauchen,
haben Gartenbesitzende kaum Arbeit mit
ihnen. Flr einen kompakten, formschdnen
Wuchs empfiehlt es sich allerdings, ein- bis
gweimalim Jahr gur Schere gu greifen. Wich-
tig beim Riickschnitt ist vor allem der richti-
ge Zeitpunkt. ,Im Mdrg Ronnen Sie alle BLu-
tentriebe aus dem Vorjahr gurlickschneiden®,
rdt Gartenbauingenieurin Susan Seidel. , Ziel
ist es, den Pflangen eine moglichst schone
Kugelform gu verpassen.” Grundsdtgzlich gilt:

Foto: matka_w/123RF
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Wann und wie viel?

Der richtige Lavendel-RucRschnitt

Junge Pflangen k6nnen stdrker gestutzt wer-
den als alte. Besitgt ein Lavendel schon sehr
dicke holgige Zweige, ist eine behutsame
Vorgehensweise gu empfehlen. Der Schnitt-
punkt sollte ,im Griinen’ liegen.

SOMMER-CUT

Lasst man Lavendelpflangen tber Jahre un-
kontrolliert wachsen, verholgen sie — das
heif3t, die Pflangen bilden mit der Zeit dickere
Stdmme, die nur an ihren Enden Bldtter und
Bliiten tragen. Durch regelmdfigen Schnitt
bildet Lavendel neue Triebe am Fuf3e der
Pflange und verholgt deutlich langsamer
und wdchst dichter. Trotzdem empfiehlt die
Expertin im Sommer, direkt nach der Blite,
einen nicht gang so radikalen Cut. Jetzt soll-
ten die Pflangen maximal ein Drittel gekurgt
werden. So steckt der Lavendel keine unng-
tige Kraft in die Samenbildung und bleibt
gudem im Winter durch das eigene Blattwerk
geschutgt.

Somglszrsallten Lauendeleﬂan en |
ax:mal em Dnttel ekur twerden

Mit Abstand die Beste
unter der Sonne

<7 Die neue Saison 2026
- startet jetzt — Garten-
“; mobel von Solpuri,
+ LaFuma, Zebra und

Sonnenpartner  sind

% bereits eingetroffen.

“ Fir mehr GrillspaB

& sorgen Broilking,
Miele und Weber.

1.1 Besuchen Sie unsere
Ausstellung!

Designmarkisen - Made in Germany

Einfach online informieren und konfigurieren.
Sie bleiben sicher im Haus. Wir kommen raus.

markilux

!KIESEL

Ilhr Partner fur Markisen

MARKISEN KIESEL

StadtwaldstraBBe 2 ¢ 38440 Wolfsburg
Tel./Fax 05361/31636 * www.markisen-wolfsburg.de
info@markisen-wolfsburg.de
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Der Garten als
. Paradies fiir Wildtiere

* 3

. Foto: altitudevisual/123RF

an

\

Interaktives Tool ladt zum virtuellen Spagiergang ein'\- =

ie Artenvielfalt in unserer Kultur-
@ landschaft nimmt seit Jahren dra-

matisch ab. Umso wichtiger werden
Gdrten, die nicht nur schén aussehen, son-
dern auch Lebensraum fiir Wildtiere bieten.
Die Deutsche Wildtier Stiftung hat daftir den
digitalen Wildtiergarten entwickelt —einin-
teraktives Onlinetool, das gahlreiche Ideen
und praktische Tipps flr eine naturnahe Gar-
tengestaltung bereithdlt.

Schon mit wenigen, einfachen Mafsnahmen
Ldsst sich ein wirksamer Beitrag gum Schutg
der heimischen Tierwelt Leisten. Bliihinseln
im Rasen, die beim Mdhen stehen bleiben,
vertrocknete Staudenstdngel, die erst spdt

im Jahr entfernt werden, oder eine ,wilde
Ecke” mit einem Totholghaufen schaffen
wertvolle Ruckgugsrdume.

Auch Wasserstellen und Komposthaufen
sind Rleine Oasen fur Insekten, Vogel und
Kleinsduger. Je strukturreicher ein Gar-
ten gestaltet ist, desto mehr Leben steckt
in ihm. Und oft regelt die Natur vieles von
selbst —wenn man sie Lasst. Schon Rleinste
Fldchen kRonnen bedeutende LebensrGume
far Wildbienen, Schmetterlinge und andere
Tiere sein.

Der digitale Wildtiergarten Ladt gu einem vir-
tuellen Spagiergang ein, bei dem sich mit je-

dem Klick neues Wissen entdecken Ldsst. Lie-
bevollillustriert und interaktiv aufbereitet,
bietet er Inspiration fir Wildblumenwiesen,
Trockenbiotope und vieles mehr. Eine Filter-
funktion ermdglicht es, gezielt Mafinahmen
fur bestimmte Tierarten ausguwdhlen. So
wird naturnahes Gartnern nicht nur einfach,
sondern auch spannend.

Wer sich fur die Vielfalt im eigenen Garten
engagiert, Leistet einen wichtigen Beitrag
gzum Schutg der Natur — und verwandelt
Grunfldchen in lebendige Lebensrdume.
Weitere Informationen und den Zugang
zum digitalen Wildtiergarten gibt es unter
wwuw.wildtiergarten.de.

Foto: almaje/123RF
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FRUHLINGSERWACHEN IM GARTEN -
JETZT VIELFALT SAEN!

Wenn die ersten Sonnenstrahlen den Boden wdrmen, beginnt das
grof3e Erwachen. Vogel gwitschern, Bienen summen — und genau
jetzt ist die beste Zeit, den Garten in ein Paradies fur Wildtiere gu
verwandeln. Der Friihling ist die Saison des Aufbruchs: Jede kleine
Maf3nahme kann den Unterschied machen.

WAS JETZT WICHTIG IST:

« Bliihinseln anlegen: Friihbliiher wie Krokusse, Schneegléck-
chen oder Wildtulpen sind die erste Nahrungsquelle fiir Insek-
ten.

« Stauden stehen lassen: Vertrocknete Stédngel vom Vorjahr nicht
gu friih entfernen — sie sind noch voller Leben.

» Wasserstellen vorbereiten: Ein flacher Napf oder eine kleine
Schale mit Steinen wird gur Reltung fiir durstige Bienen.

 Wildblumen sden: Jetzt ist der perfekte Zeitpunkt fiir heimische s
Arten wie Kornblume, Margerite oder Wiesensalbei.

* Nistpldtge schaffen: Ein Totholghaufen oder ein Insektenhotel
bietet Schutgz fiir viele kleine Gartenbewohner.

Je vielfdltiger die Strukturen, desto mehr summt und flattert es

im Garten. Und manchmal geniigt es, der Natur einfach Raum zu
geben — dann entsteht Vielfalt gang von selbst. (ots)

KRAMER: Wir stellen uns vor!

Foto: nadiia777/123RF
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JAHRESGARTEN

MAR APR MAI

Bereich

Rasen

Kiibel-
pRangen

Stauden und

Ziergehil

Obst

Blumen-
garten

Gemiise-
garten

Objektbetreuung

JAN

Rasenfldche beliiften

FEB

Rasen kalken

Grasspitzen schneiden,
nasse Stellen Liiften,
vertikutieren, diingen

Erstmals mdhen und
dltere Fldchen diingen

Grundndhrstoffe
bringen den
Rasen in Form

J

Schnitthdhe
unter 4-5c¢

Schddlinge mit Wasser

Umtopfen, diingen

Mediterrane Pflangen

Aus dem Winterquartier
holen und in frische

abspritgen, 3e[druchgn Gefdpstraucher und an einen helleren | dirfen ins Freie gestellt Erde setgen und
und/oder spriihen mit umtopfen . ;
Kaliseifeprodukten Ort stellen werden gundchstin den
P Schatten stellen
Winterbliihende
Strauct\er, Busch-und Stoudgnbeete sdubern, Formhecken schneiden; Frihjahrsb
. . sommerblihende Winterschmutg s - N
Kaltkeimer (3. B. Engian, . Strauchrosen frihjahrsblihende Strducher s
) . Strducher und . entfernen; . .
Eisenhut) aussden . schneiden; L .. Strducher nach dem auf Schadl
winterharte . .. Frihjahrsbliher . -
. . . Winterstrducher stutgen - Flor schneiden Triebe an Ro:
immergriine Gehdlge schneiden

schneiden
Alle anhdngenden Bei Frostgefahr
. . . Sommersc
Fruchtmumien . wdhrend der Obstbliite .
L Bei offenem Boden . Kirschen vor Maden stark wact
Wurgeln vor Frost durch | entfernen; Siidseite der ] . Baumscheiben . N
- . . ) Pfirsich, Aprikose und L . schiitgen Obstbdum
Mulchschicht schiitgen | Stdmme durch Weif3en freirdumen, kleine ;
. Walnuss pflangen . . (Gelbtafeln) gur Bildun
oder Umwickeln vor Geholge mit Vlies
. Fruchtt
Frost schiitgen abdecken
Frihjahrsbliher Jungpflangen Fruhjahrsb
. . L Stauden ab
. teilen; Krokusse werden Mitte Mai im
- Sommerblihende . - } welkes La
Bei mildem Wetter . und Winterlinge Freien ausgepflangt; .
Blumenzwiebeln und . 5 o Zwiebelp
Unkraut ausgupfen werden gleich wieder Frihjahrsbeete .
Knollenpflangen setzen . - guriicksch
eingepflangt, Tulpen freirdumen,
° Sommert
schneiden Sommerblumen setzen _
pftan
Frihestmdglicher .
“ Zeitpunkt fiur Fru‘hhartoﬁ:eln Pflangzeit fir Tomaten; Winterkot
. . vorkeimen; Aussaat Erstpflangung vor L
Freilandaussaat bei fiir rote Riibe, M&hren Spatfrésten schiitzen Bohnen und Chicorée pflangen
Méhren, Spinat, Rettich, , ' P 8 aussden Schddlinger

>

Radieschen

l("l“‘\

Der Grune Faden

Spinat und Zwiebeln

(

\

< ®

i

/ﬁ\ B
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Vertikutieren, bei

Den Rasen vor

11

OKT NOV DEZ

Rasenfldchen

Herbstlaub vom Rasen

ollte nicht Eventuell . Krankheiten schiitzen, Nicht auf gefrorenen .
. - Bedarf diingen und . . mehrmals vom harken, Winterpause
m liegen gweite Dingung . diingen, Liicken . Rasen treten - .
zweite Aussaat Falllaub befreien fur den Rasenmdher
ausbessern
Bliiten von Margeriten, Balkon-und Kiibelpflangen ins
andelroschen, | Reichtich giegen und GefdRe mit .Ku"belpflanger? Winterquartier
Fuchsien entfernen, bei . . . einrGumen und ins schaffen; Pflangen gum Schutg
L . diingen, Abgeblihtes Frihjahrsblumen . . - . A
Bougainvilleen Triebe entfernen bepflanzen Winterquartier bringen, Frostschutg fur vor Frost reinbringen
kiirgen, einmal pro priang das niemals lber 8 °C Topf-Chrysanthemen
Woche fliissig dlingen warm werden darf anlegen
Strducher, die Frihjahrsblihende
Lihende im Frithsommer Pflangzeit fiir Pflangen setzen; gu Bei Plusgraden kénnen
“hneiden; gebliht haben, und immergriine Geholge dicht gewordene Neu pftangen Stauden noch gepflangt Schnittabfall
inge und Wisterien schneiden; (3. B. Rhododendron, Stauden teilen und priang werden, da der Boden hdckseln
en achten Koniferenhecken Eibe, Kirschlorbeer) hohe spdtblihende noch offenist
stutzen Stauden stiitzen
hnitt bei Konkurrengtriebe Erntegeit fiir Obst und Obstbdume werden am Stamm‘e kalken, vorher
entfernen und > lose Rinde abkratzen,
1senden Neue Gemuise —man kann besten von November .
. Wasserschosse N . . . ) - anschlief3end den
en fuhrt . o Erdbeeren wochentlich mit einer Grunddiingung bis Ende April mit S
wegschneiden; bis Mitte . Stamm mit einem
g neuer pflangen neuen Ernte im Garten nackten Wurgeln ) )
iebe September abgeerntete rechnen epflangt Weif3anstrich
Bdume schneiden gepftang bestreichen
Lihende
. Tulpen-und .
rdumen; Lavendel . - Noch kénnen -
ub uon Herbstzeitlose urlickschneiden; Liliengwiebeln setgen; Pfingstrosen gepflanzt Rosen mit Reisig oder
, 8 ' guTUC - Frihjahrsblihende Verblihtes abrdumen; 9 gepftang spegiellem Kdlteschutg
langen Herbstkrokus, Stecklinge von nicht . . werden, .
} ) . Zwiebeln setzen Beete umgraben; vor der Wintersonne
neiden; Sternbergia setgen winterharten Stauden . aber der Boden muss .
Erde mit Kompost . schiitgen
lumen nehmen ; warm sein
anreichern
zen
: Oberirdischen Wuchs
Zwiebeln aufnehmen s -
Lsorten . mehrjdhriger Gemiise
Gemdisearten gur und trocknen; Tomaten . . o ] Beete
ind vor . P Wintersalat sden guriickschneiden; Beete umgraben
. Nachkultur ausséen regelmdaf3ig wdssern umgraben
 schiitgen Rhabarber aufnehmen
und diingen -
und teilen

Sprechen Sie uns gerne an — wir finden eine passende Lésung im Rahmen unserer Leistungen.

© Hausmeisterservice

© Gartenpflege

© Montagearbeiten

© Kleinreparaturen

© Haushaltsauflosung

© Gebaudereinigung

Sie haben ein Anliegen, das hier nicht explizit genannt ist?

ILlustrationen: bosotochka/123RF




18 HOCHDRUCKREINIGER

Starker Strahl
gegen den Schmutz

Terrassen, Wege und Gartenmobel
mit einem Hochdruckreiniger einfach sdubern

ENTSPANNTE STUNDEN IM EIGENEN GARTEN SIND FUR VIELE DAS SCHONSTE ERHOLUNGSPROGRAMM. ZUM
WOHLFUHLEN AN FRISCHER LUFT TRAGT AUCH EIN GEPFLEGTES UND WOHNLICHES AMBIENTE BEI. DOCH
NICHT IMMER HALT DER AUSSENBEREICH RUND UMS HAUS, WAS ER VERSPRICHT. SCHMUTZSPUREN AUF DEM
TERRASSENBELAG, VERFARBUNGEN AUF DEN GARTENMOBELN ODER MOOS AUF DEN GARTENWEGEN STOREN
NICHT NUR DAS AUGE. DAS BEDEUTET ABER NICHT, DASS HAUSBESITZER MUHSAM MIT SCHRUBBER UND
PUTZEIMER DEN VERSCHMUTZUNGEN ZU LEIBE RUCKEN MUSSEN. FUR BUCHSTABLICH SAUBERE VERHALTNISSE
LASST SICH DEUTLICH BEQUEMER, EINFACHER UND ZEITSPARENDER MIT EINEM HOCHDRUCKREINIGER SORGEN.

s e S
Wasser geniigt, um Hol

Spegielle Sa
leichtern das

' sdtze fiir Hochdruckreiniger er- I
be“r'etwa des Terrassenbela /

Foto: djd/www.greenbase.de

NICHT JEDE OBERFLACHE
IST FUR SEHR STARKEN
WASSERDRUCK GEEIGNET

ht es méglich:
assen wieder
5€

Tl A A < o
= neu und sauber erstrahlen zu lassen
' o

Bevor Gartenbesitger dem Schmutg mit
Hochdruck begegnen, sollten stets die gu
behandelnden Oberfldchen in Augenschein
genommen werden. Denn nicht jedes Ma-
terial vertrdgt die Kraft des Wasserstrahls
gleichermaf3en. Robuste Holgdielen auf
der Terrasse Lassen sich bedenkenlos mit
Hochdruck behandeln, bei empfindlichen
Beldgen kann hingegen ein Fldchenreini-
ger mit rotierenden Dlsen nitglich sein.
Ebenso profitieren Gartenmdbel — ob aus
Kunststoff, Holg oder Metall — von der
kraftuollen Reinigungsmethode. Beson-
ders dann, wenn sich Gber die Monate feine
Schmutgschichten, Algen oder Pollenriick-
stdnde festgesetzt haben. Fachhdndler

djd/www.greenbase.d
o

empfehlen: Bei lackierten oder lasierten
Oberfldchen ist weniger meist mehr. Ge-
rdte mit redugierbarem Wasserdruck oder
spegiellen Diisenaufsdtzen bieten Schutg
vor Abplatgungen und Schdden. Welches
Reinigungsgerdt sich fir welche Zwecke
eignet, erfahren Gartenbesitger im Fach-
handel vor Ort.

WEGE SAUBERN

Ob Waschbeton, Naturstein oder Pflaster-
klinker: Auf Wegen rund ums Haus darf der
Reinigungsstrahl meist krdaftiger ausfal-
Llen. Die grobe Struktur dieser Materialien
nimmt Moos, Erde und Schmutgpartikel

Foto: diRUShIN/123REF

Leicht auf, doch mit dem richtigen Aufsatg
Lassen sich auch tiefere Poren sdubern. Ein
Tipp: Dabei stets auf gleichmdf3ige Bewe-
gungen achten, um sogenannte Strahl-
spuren auf der Oberflédche zgu vermeiden.
Auch Fahrrdder, Gartenwagen oder Cam-
pinggubehor lassen sich mit Hochdruck
effizient reinigen — vorausgesetzt, sensible
Bauteile bleiben verschont. Kugellager,
Dichtungen oder elektrische Komponenten
sollten nicht direkt angestrahlt werden.
Stattdessen empfiehlt es sich, mit Abstand
zu arbeiten und empfindliche Bereiche per
Hand nachgubehandeln. Fir E-Bikes gilt:
Den ARRu vorher abnehmen und separat
mit einem feuchten Tuch sdubern. (djd)
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Im Frihling ist Zeit, draufSen aufgublihen

Die ersten Sonnen-
strahlen kitgeln die Haut, Végel gwit-
schern, und die Natur erwacht. Jetgzt ist
die perfekte Zeit, um den Garten aus dem
Winterschlaf gu holen — und dabei Stress
einfach weggugraben. Vergessen Sie teure
Wellness-Spas — das wahre Wohlflihlge-
heimnis Liegt direkt vor Ihrer Haustdr. Eine
aktuelle YouGou-Studie zeigt: Wer gdrt-
nert, fihlt sich entspannter, vitaler und
einfach glicklicher. Gange 93 Progent der
Gartenfans bestdtigen: Ein griines Umfeld
tut gut und steigert das Wohlbefinden. Fir
viele ist das Beet ldngst das neue Yoga —
statt Meditation reicht ein Blick ins eigene
Paradies.

Und die Liebe gum Griin geht tief: 72 Pro-
zent sehen ihre Pflangen nicht als Deko,
sondern als echte Weggefdhrten. Fiir mehr
als die Hdlfte ist die Zeit in der Freiluftoase
genauso wichtig wie Zeit mit Familie und
Freunden. Kein Wunder — Pflangen streiten
nicht, sie danken mit Bliten und Frichten.

Deutschland bliht auf: 89 Progent haben

Zugang gu einem Auf3enbereich, und fast
alle begrinen ihn. Fur 91 Progent bedeutet

-

das mehr Lebensqualitdt, fir 86 Progent ist
es sogar ein entscheidender Faktor bei der
Wohnungswahl.

Stressabbau:
Schon 15 Minuten im Garten senken nach-
weislich das Stresslevel.

Bewegung an der frischen Luft:
Beim Pflangen, Schneiden und Gief3en trai-
nieren Sie sanft Ihren Korper.

Achtsamkeit:
Wer sich um Bliten und Blatter Rimmert,
lebt im Moment.

Also: Raus an die frische Luft, Hdnde in die
Erde —und genief3en!

Starten Sie klein:
Ein Krdutertopf auf dem Balkon oder ein
Hochbeet reicht fir den Anfang.

Ens pannung beim Gdrtnern steigert'die

Lebensqualit&t. Foto: Pflangenfreunde.de
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Setzen Sie auf Lieblingspflanzen:
Lavendel beruhigt, Tomaten bringen Freude
beim Ernten.

Friihbliiher pflanzen:
Tulpen, Nargissen und Hyaginthen bringen
Farbe und Frihlingslaune.

Schaffen Sie Wohlfiihl-Ecken:

Eine Bank unter dem Apfelbaum oder ein
kleiner Tisch mit Stuhl gwischen den Beeten
macht den Garten gum Lieblingsort fur die
erste Tasse Kaffee im Freien.

Boden vorbereiten:
Lockern Sie die Erde und geben Sie Kompost
dagu —das gibt Ihren Pflangen Power.

Lohnenswertes Friihlings-Yoga:
Gonnen Sie sich tdglich 15 Minuten Gar-
tenausgeit — ob beim Sden, Gief8en oder
einfach beim Beobach-

ten der Natur.

Die eigene griine Oase
wartet darauf, Ihr per-
sonlicher Ruhepol 3u
werden. (ots)
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Die schons:

LEBENDIG, VIELSEITIG
UND NUTZLICH

In Letgter Zeit entdeckt man erfreulicher-
weise auch wieder den 6kologischen
Nutzen von Hecken. ,Sinnvoll sind hei-
mische Wildgeholge, die als Naturhecke
gepflangt werden. Mit Berberitzen, Wild-
rosen, Weifsdorn, Schlehen, Holunder und
Haselstrduchern ist der Tisch der Natur
immer reich gedeckt und bietet vielen
Tieren Lebensraum und Futter — zu ebe-
ner Erde fir Igel und Rleine Nager, im
Geholg fur Insekten und Végel®, so Dr.
Michael Henge vom Bundesuverband Gar-
ten-, Landschafts- und Sportplatgbau
V. (BGL).

¥ af
v ~

Delle & Heinean

ten Zdune smd Hecken

Fur mehr Natur im Garten

HECKEN GEHOREN ALS NATURLICHE, LEBENDIGE ABGRENZUNGEN SEIT JAHRTAUSENDEN ZU UNSEREN
KULTURLANDSCHAFTEN. WAHREND SIE ABER IM FREIEN FELD DURCH EINE INDUSTRIALISIERTE
LANDWIRTSCHAFT SELTEN GEWORDEN UND MANCHER FLURBEREINIGUNG ZUM OPFER GEFALLEN SIND, SCHATZT
MAN SIE IM GARTEN DAGEGEN HEUTE WIEDER SEHR. DENN HECKEN SCHUTZEN EIGENTUM UND SCHAFFEN
PRIVATSPHARE, BIETEN GEBORGENHEIT UND ABSTAND, EIN WICHTIGER ASPEKT DES WOHLBEFINDENS IM
EIGENEN GRUNEN REICH. HINTER SCHUTZENDEN HECKEN KANN MAN IN RUHE BEIEINANDERSITZEN, GRILLEN,
SICH SONNEN, WAHREND DIE KINDER SICHER SPIELEN. MIT IHNEN LASSEN SICH GEMUTLICHE GARTENRAUME
ANLEGEN, WIND, STAUB UND VERKEHRSLARM ABSCHIRMEN UND DIE ABSTELLPLATZE FUR AUTO UND
MULLEIMER KASCHIEREN. HECKEN SIND EIN ASTHETISCH ANSPRECHENDES GESTALTUNGSELEMENT, DAS SICH, IM
GEGENSATZ ZU MAUERN UND ZAUNEN, HARMONISCH IN DIE NATURLICHE GARTENUMGEBUNG EINFUGT.

Hecken mit heimischen Pflangen bilden star-
ke Gemeinschaften, die Wind, Wetter, Kdlte,
Trockenheit und Ndsse bestens aushalten.
Mehr noch: Sie bieten das gange Jahr tber
saisonale Naturerlebnisse — vom Austrieb
Uber die Bliite bis gu den Fruchten und der
Herbstfdarbung. Zugleich sind sie anspruchs-
Llos und widerstandsfdhig, wollen aber im
Zaum gehalten werden, sonst wachsen sie
Uber sich hinaus.

Wer Rkeine Zeit hat oder alles richtig machen
will, Ldsst Profis ans Werk. Sie wissen, wann
und wie geschnitten werden kann, und sor-
gen auch gleich fur den Abtransport des
Schnittguts. Ubrigens: Hecken diirfen in der
Brutgeit der Vogel, vom 1. Mdrg bis gum 15.

Garten- und Landschaftsbau

» Terrassen & Einfahrten

* Rasen & Bepflanzung

* Natursteinarbeiten

* Schwimm- & Teichanlagen

¢ automatische Bewasserung

* Rasenmahroboter Automower

Meisterbetrieb

« Terrassendacher bis 7 m
mit 2 Stiitzpfosten maoglich

« Sonnenschutzanlagen

« Fenster
« Tiiren

» Wintergarten

September, nicht wesentlich gestutzt wer-
den. Lediglich Rleinere Form- und Pflege-
schnitte sind in dieser Zeit guldssig.

DIE ,RICHTIGE“ HECKE

Eine gute Hecke steht und fallt mit den rich-
tigen Heckenpflangen. Wer sich unsicher
ist, was gum Haus und gum Stil des Gartens
passt, wendet sich mit all den Fragen an ei-
nen Landschaftsgdrtner. Soll sieimmergrin
und blickdicht sein, soll sie imposant bliihen
oder nahrhafte Friichte tragen? Fir all diese
Aspekte stehen die Expertinnen und Experten
flr Garten und Landschaft beratend gur Sei-
te. Denn eine Hecke pflangt man fiirs Leben
und sollte gut durchdacht sein. (BGL)

39343 Ingersleben - OT Ostmgersleben
HinterdorfstraBe 23

V U FACTORY Telefon 03 90 52-4 78 - Fax 03 90 52-66 77

OSTINGERSLEBEN UG

Sichern Sie sich jetzt
15% WINTERRABATT

« Kellereingangsiiberdachungen

Dorfstreale 111 ¢ 38524 Sassenburg * Tel. 0 53 78 / 708

info@alu-factory.com - www.alu-factory.com )

info@DELLEundHEINEMANN.de
www.DELLEundHEINEMANN.de

_ a |IUustratighen: denisik11/123RF

Komplettleistung: Beratung — Aufmaf3 -

Fertigung — Montage
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Beim Kauf eines Mdhroboters sollte man
darauf achten, dass die Akkuleistung gur

Grof3e der Rasenfldche passt.
Foto: TUV SUD AG/Conny Kurg

Perfekter Rasen ohne Risiko

Die wichtigsten Tipps fur den Kauf von Mahrobotern

er sich die Rasenpflege er-
w Lleichtern méchte, setgt immer

hdufiger auf Mahroboter. Die
kleinen Helfer arbeiten selbststédndig,
sparen Zeit und sorgen bei regelmdfiger
Nutgung fur einen dichten, gepflegten Ra-
sen. Doch beim Kauf gdhlt mehr als der
Preis: ,Besonders wichtig ist, dass die
Madhleistung zum Garten passt”, betont
TUOV-SUD-Produktexpertin Lisa G6tz.

Fir grof3e Fldchen sind lange ARkulauf-
zeiten wichtig, bei Hanglagen kommt es
auf Steigfahigkeit und Profilrdder an. Un-
gemdhte Grasrdnder an Mauern sind nor-
mal —sie kRonnen stehen bleiben, hdndisch
nachgemdht oder mit Begrengungssteinen
redugiert werden.

Damit Sicherheit, Funktionalitgt und
Langlebigkeit gewdhrleistet sind, soll-
ten Verbraucher beim Kauf einige Punkte
beachten.

Sicherheit hat oberste Prioritdt. Méhro-
boter arbeiten mit scharfen Messern, des-
halb sind Hebe- und Neigungssensoren
Pflicht: Wird das Gerdt angehoben oder
kippt, missen die Messer sofort stoppen.
Hinderniserkennung, Not-Aus-Schalter
und PIN-Sperre erh6éhen den Schutg. Wer
Kinder oder Haustiere hat, sollte nur ma-
hen lassen, wenn niemand auf der FLd4-
che ist. Nachts und in der Dédmmerung
sind Fahrten tabu — vor allem Igel sind
gefdhrdet. Priifgeichen geben Orientie-
rung. Bei der Installation setzen moderne

Garten- und Tiefbau GmbH & Co. KG

* Gartengestaltung, Garten- & Pflasterarbeiten

¢ Baumfallung, Strauch- & Heckenschnitt, Rollrasen
* Regen- & Schmutzwasserleitungsarbeiten

¢ Zaun- und Gabionenbau

¢ Terrassenbau aus Stein,Keramik, Holz, WPC
¢ Platten- und Naturstein-, Mauer- und Trockenmauerarbeiten

 Sand, Kies & Erdarbeiten

V Jj’
\ Gashi Garten-und Tiefbau GmbH & Co. KG - Schiferstr. 131224 Peine

¢ Hauseingdnge, Podeste neu gestalten

f Bohlstral3e 15

® 0175-1521988

Tel.: 05171/9400176 - www.gashi-peine.de -

v —_
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Glasing I

Garten Dienstleistungen

31234 Edemissen - Alvesse

Gerdte auf GPS und WLAN, dltere Model-
Lle auf Begrengungsdraht. Die Ladestati-
on sollte frei gugdnglich und mit guter
Router-Verbindung platgiert werden.
Regelmdfige Wartung verldngert die Le-
bensdauer: Messer, Rader und Sensoren
prifen, Grasreste entfernen und Messer
mehrmals pro Saison tauschen. Achten
Sie auf Ersatgteilversorgung und AkRu-
tauschbarkeit. Komfort bieten program-
mierbare Mdhgeiten und Wettersensoren,
die jedoch nicht immer guverldssig Regen
erkennen. Reinigung bleibt Pflicht.

Wer auf geprifte Sicherheit, passende
Leistung und gute Wartung achtet, hat
lange Freude am Mdhroboter — und einen
perfekt gepflegten Rasen. (ots)

- Rasen mahen & vertikutieren '«
- Abfuhrvon Griinschnitt
& Strauchwerk
- Anfuhr v. Holzhackschnitzeln
- Sturmholz Aufarbeitung
- Brennholz (saisonbedingt)
- Strauchschnitt
- Gartenpflege
- Winterdienst

* uv.m.

* Hecke schneiden & entsorgen ~ £

-
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Aus eigenem Anbau

schmeckt’s am besten

Ein Hochbeet sorgt fir reiche Ernte

Wie wdre es mit Salat, Méhren und Radieschen frisch aus dem Gar-
ten? Ein Hochbeet schafft ideale Voraussetzungen fiir den eigenen
Gemiseanbau. Auch aromatische Krduterpflangen und kleinere
Obstgehdlge gedeihen darin prdchtig. Wer einige Grundregeln be-
achtet, wird gang sicher mit dem Erfolg einer eigenen Ernte belohnt.
Fir eine kompetente Beratung sind Eingelhandelsgdrtnereien und
Gartenbaumschulen die beste Adresse.

TREND BEI JUNGEN MENSCHEN

Die Zeiten sind Langst vorbei, als Hochbeete vor allem mit Senioren in
Verbindung gebracht wurden. Denn die Vorteile gehen weit iber eine
rickenschonende Arbeitshaltung hinaus. So lassen sich im Hochbeet
Schnecken gut in Schach halten, und die Pflangen wachsen durch
eine schnellere Erwdrmung und gute Nahrstoffuersorgung schneller.
Deshalb haben ingwischen auch viele junge Menschen diese Form
des Gdrtnerns fUr sich entdeckt. Zumal sie dafiir noch nicht einmal
einen eigenen Garten brauchen. Auch gwischen Wohnblocks mitten
in der Stadt, auf dem Dach von Hochhdusern und selbst auf dem
Balkon kann mit einem Hochbeet gepflangt und geerntet werden.
Wer handwerklich etwas geschickt ist, kann sich aus Holz selbst eine
Ummantelung bauen. Als Feuchtigkeitsschutz werden die Innen-

wdnde mit Folie ausgekleidet. Im gdrtnerischen
Fachhandel gibt es gudem fertige Bausdtgze, von
einfachen Holgmodellen bis hin gu langlebigen
Metallkdsten.

FULLUNG AUS VIER SCHICHTEN

Wer einen Garten und viel Platg hat, kann sich ein

grof3es, nach unten offenes Hochbeet zulegen. Hier wird ein Auf-
bau aus vier Schichten empfohlen. Auf feinmaschigen Hasendraht
gegen Wihlmduse kommt eine grobe Drainageschicht. Sie kann
aus diinnen Asten und Zweigen, Steinen oder Héckselgut bestehen
und sorgt dafiir, dass tberschissiges Wasser gut ablaufen kann.
Als Zweites empfehlen die Profis eine Lage aus Laub oder Griin-
abfdllen wie Rasenschnitt. Auch umgedrehte Rasensoden eignen
sich. Diese Schicht sollte gut festgeklopft werden, damit Erde und
Kompost nicht nach unten durchrieseln. Darauf folgt eine Schicht
aus Rohkompost oder Mist. Als Deckschicht reichen 30 Zentimeter
hochwertige, humusreiche Erde vollkommen aus. Das Substrat
sollte unbedingt frei von Unkraut sein. Ist das Hochbeet gebaut,
kann es fiunf bis sechs Jahre genutzt werden, bis es ausgelaugt ist
und neu befillt werden muss. (GMH/BVE)

\/‘L

‘ .’ ' .
L
Auch aromatische Krautergﬂa_ﬁ_en gedelhen (
in einem Hochbeet prdchtig. roto: 6MH/BVE
. L - »
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Illustration: lilyluart/123RF
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Auf Pflangenfolge achten L‘

Nicht alle Nutzpflanzen haben die gleichen
Bediirfnisse. So gibt es welche mit hohem Ndhrstoff-
bedarf, sogenannte Starkzehrer, die in einem frisch

aufgeschichteten Hochbeet am besten gedeihen.
Dazu gehoren nach Auskunft des Bundesverbandes

der Einzelhandelsgdrtner zum Beispiel Tomaten,
Kartoffeln, Zucchini, Sellerie und Kohl. Weniger
hungrig nach Ndhrstoffen sind Mittelzehrer wie Sa- 0’ V'

lat, Karotten, Zwiebeln und Radieschen, die idealer-

weise im zweiten Jahr gepflanzt werden. Im dritten Farbenfrohe Ideen
Jahr, wenn die Diingekriifte nachlassen, fithlen sich fur drinnen und draufBBen
Erdbeeren, Feldsalat, Bohnen und Erbsen besonders ] W ) BN :
wohl. Auch die meisten Krduter sind nicht besonders | {
ndhrstoffhungrig, mit Ausnahme von Schnittlauch,

Petersilie und Dill. Mediterrane Sorten kommen als

Schwachzehrer mit wenig aus.

Wir machen threw
Garten pflegeleieht! Malner
Telefon: 05171/292322 gartenﬁau

www.malner-gartenbau.de
31228 Peine-Vohrum

Entdecken Sie unser groBes Angebot
an Frihjahrsblithern und Stauden in
unserem neuen Verkaufsgewachshaus.

HeerstraBe 4 & t re-
38159 Vechelde-Denstorf gc'r -ne 1
Telefon 05302-1696 [ berklng

www.gaertnerei-berking.de
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,Back to the roots*

Alte Knollen, neuer Glang

drtnerinnen und Gdrtner im Ge-

musebau setzen neue Trends und

sorgen fur mehr Abwechslung auf

dem Teller, indem sie fast verges-
senen Arten und Sorten gu neuer Beliebtheit
verhelfen. Schwargwurgel, Pastinake e Co.
punkten nicht nur mit Geschmack, sondern
werden vor Gdrtnern auch fur ihre Unkom-
pligiertheit im Anbau geschatgt.

COMEBACK ALTER KLASSIKER

Wdhrend Mairtibchen, Topinambur oder
Steckriibe auf den ersten Blick gu den Exoten
im Gemdseregal gdhlen, handelt es sich bei
ihnen eigentlich um altbekannte Klassiker.
Viele dieser alten Gemiisearten gerieten lber
die Industrialisierung der Landwirt-
schaft und moderne Ziichtungen, die
vor allem auf einen hohen Ernteer-
trag ausgelegt sind, in Vergessen-
heit. Nun erleben sie ein Comeback.

KLEINE AUSZEIT
IN UNSEREM CAFE

MIT LECKEREN
HAUSGEMACHTEN
TORTEN

éértnerei
Café
Fuchsiengarten

OFFNUNGSZEITEN

Gemiisegdrtner:innen sorgen fiir ein
breites Spektrum an leckeren und

gesunden Gemiisesorten. Neben

Auch dank Gemdisegdrtner:innen, die
es sich gur Aufgabe gemacht haben, alte
Nutzpflangen wieder gu kultivieren und hei-
mische Sorten angubauen.

MEHR BIOLOGISCHE VIELFALT

Dergeit finden viele alte Klassiker, von
denen manche wie etwa Topinambur auf-
grund ihres hohen Ndhrwerts schon bei
den Rémern gu den Grundnahrungsmit-
teln gdhlten, vermehrt den Weg guriick
auf die Teller der Deutschen — gu Hause
und auch in Restaurants. Doch woher
kommt der Hype um ,alte” Knollen? Gart-
nerinnen und Gdrtner, die sich dem Anbau
alter Sorten widmen, schdtgen vor allem
die biologische Vielfalt, die dadurch zu-
rickgewonnen wird. Anders, als man
meinen konnte, muss eine Mdhre nicht
immer orange sein. Genau genommen
erhielt sie ihre typische Farbe erst durch

FLAIR

Di-Fr 9-18 Uhr
Sa 12-18 Uhr
" Café
PFLANZEN FUR Di-Sa 12-18 Uhr

HAUS & GARTEN

SAISONAL
WECHSELNDES
ANGEBOT AUCH AUS
EIGENER PRODUKTION

Gartnerei

STEINWEG 43-45,
38444 WOB-HEILIGENDORF

WWW .GAERTNERFEI-BECHTEL.DF

T

05365-316

Pl S Ty
i Wir
» BERATEN
- » GESTALTEN
» PELANZEN
» PFLEGEN

» LIEFERN

" FUR SIE!
™

FRUHLINGS-

gigen Arten wie Radieschen i’
m—— - -;:lh’E.-“_ "“ . 1™
Rultivieren sie auch immer héufiger
T R TR WL T

Zuchtungen. Doch Rote Bete, Radieschen
und Konsorten sorgen nicht nur optisch
fir Abwechslung, sondern auch in Sachen
Geschmack.

SUPERFOOD AUS DER HEIMAT

Auch in Sachen Nahrstoffgehalt punk-
ten die vergessenen Klassiker: Violet-
te M6hren beispielsweise sind wun-
derbar sif$ und vitaminreich. Aus
diesem Grund sprechen manche
auch von heimischem Superfood.

\'/
o) B
SO GRUN IST.. ZW

IHRE BAUMSCHULE

Mo bis Fr: 9—18 Uhr
Sa: 9-15Uhr
garten-lieven.de

Baumschulenweg 1
Wolfsburg, Mérse
Tel. 06361/ 71308



Der Vorteil gegentiber beispielsweise Avo-
cado und Chiasamen: Die alten Sorten
wachsen auch hiergulande und mussen
nicht importiert und tUber weite Strecken
transportiert werden. Das schont die Um-
welt. Auch wenn sie anders als glichterisch
bearbeitete Sorten oftmals nicht so resistent
gegen bestimmte Schaderreger oder Schad-

25

GEMUSE

linge sind, gelten die vergessenen Knollenim
Anbau als ,hartim Nehmen®. Sie konnten sich
schlief3lich tber Hunderte von
Jahren den sich verdndernden
Klimaverhdltnissen anpas-
sen und vertragen gum
Beispiel Kdlte oder Tro-
ckenheit besser als

manche neuen Sorten. Bei richtiger Lagerung
sind viele der Wurgelgemusesorten

gudem wochen- oder monate-

lang haltbar. (GMH)

Alte Gemiiseschdltze neu entdecken:

Vielfalt{Geschmack e, Tradition

Vergessenes Gemiise? Von wegen! Alte Sorten erleben gerade ihr grof3es
Comeback — mit intensivem Geschmack, verbliiffender Vielfalt und spannen-
der Historie. Dieses opulent bebilderte Buch feiert iiber 60 traditionsreiche,
regional-typische Gemiisepflanzen — von Mairiibe iiber Portulak und Baum-
spinat bis zur wilden Wassernuss. Fundiert und mit viel Liebe zur Pflanze
portrdtiert der Titel ebenso bewdhrte wie schmackhafte Sorten, die
schon unsere Urgrofleltern kannten, und erkldrt alles, was man iiber
den Anbau im eigenen Gemiisegarten oder Hochbeet wissen muss:
Herkunft, Pflegetipps, Erntezeit, Lagerung und nicht zuletzt auch

Bezugsquellen fiir samenfestes Saatgut. Hinzu kommen zahlreiche
auBlergewohnliche Rezepte und praktische Kiichentipps.

BARBEL
STEINBERGER

KATRIN SCHUMANN

Illustrationen: bosotochka/123RF

. .ALTE
- GEMUSE

PFLANZEN

- WIEDER
ENTDECKT

Aus GroBmutters Garten
mit fabelhaftem Geschmack

Bdrbel Steinberger Alte Gemisepflangen wiederentdeckt Aus Grof3-
mutters Garten mit fabelhaftem Geschmack; ISBN 978-3-8338-9975-1;
28 Euro (im ortlichen Buchhandel erhdltlich)

d

Ab August zym Okboberfest:

Herb GmbH - Ein Partner von:

Schrd

Inh. Dunja Wittenberg

Am Markt 15 - 31224 Peine
Telefon (051 71) 158 28
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Gaber-Franke

Hier gur Top 20 und Fotogalarie

sponsored by Modehaus Schridde

MODEHAUS F"‘-
schide g2

y ,Mein griines
Paradies zu Hause“

Chantgl Die Top 20 des Fotoweltbewerbs -
Jetzt online abstimmen fiir Ihren Favoriten

Es gibt Orte, an denen die Zeit Langsamer 3u flieBen scheint —und Gdrten gehdren
3weifellos dagu. Deshalb haben wir unsere Leserinnen und Leser auch in diesem Jahr
wieder aufgerufen, genau diese besonderen Augenblicke einzufangen: den zarten
Tau auf einer Rosenknospe, das goldene Abendlicht auf einer alten Steinmauer oder
das frohliche Durcheinander von Wildblumen im Sommerwind.

Rosamarie S
Rautenbach =~ Der Aufruf zum Fotowettbewerb ,Mein griines Paradies zu Hause“ stief3 auf iiber-
s wdltigende Resonanz. Zahlreiche Einsendungen aus Peine, Gifhorn und Wolfsburg
erreichten unsere Redaktion — jede einzelne ein kleines Kunstwerk, das die Liebe zur
Natur und die Kreativitdt der Fotografierenden widerspiegelt.

Damit hatte unsere Jury die Qual der Wahl, die 20 Motive ausguwdhlen, die auf die-
ser Doppelseite gur Online-Abstimmung verdffentlicht sind. Sie, liebe Leserinnen
= und Leser der AZ, WAZ und PAZ, Ronnen nun mit Ihrer Stimme entscheiden, welches
o der Gartenfotos das Zeug um schonsten Motiv hat. Gehen Sie online auf www.waz-
online.de/gartenmagagzin. Dort finden Sie die Online-Bildergalerie mit den Fotos von
dieser Doppelseite.

Stimmen Sie dort bis 7. April direkt fiir lhr Lieblingsfoto. Die drei Erstplatzierten
Ronnen sich iiber einen der drei Preise freuen: ein 50-Euro-Gutschein von Hohls
Vorsfelde, ein 50-Euro-Gutschein vom Garten-Center Griinwald aus Peine und ein
50-Euro-Gutschein der Gartnerei Miiller aus Gifhorn. Die Gewinner werden schrift-
lich benachrichtigt.

e "Andrea
. Kriier Das ,Gartentrdume“-Redaktionsteam wiinscht viel Spaf3 beim Online-Voting.
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Wenn Stdadte aufbliithen diirfen

Wie birgerschaftliches Griin graue Fldchen verwandelt

as viele nur im eigenen Gar-
ten suchen, fehlt oft direkt vor
der Haustir: lebendiges Griin,

Aufenthaltsqualitdt und Orte gum Durch-
atmen. Dabei liegen die Potengiale offen
zutage. Verkehrsinseln, Baumscheiben,
kleine Pldtge oder vergessene Randfldchen
gehdren in fast jeder Stadt zum Alltag —und
bleiben doch hdufig unbeachtet. Genau hier
setzt die Initiative ,Platzgrin!” an und geigt,
wie 6ffentlicher Raum gu gemeinschaftlich
gepflegtem Stadtgriin werden kann.

Entstanden 2019 in Dusseldorf, hat sich
~Platzgrin!” von einer eingelnen be-
pflangten Fldche zu einem Netgzwerk aus
nahegu 100 Standorten entwickelt. Das

PODCAST , CHLOROPHYLL"
Jetzt reinhéren auf: CHLOROPHYLL-Website Spotify

den. (GPP/bik)

Foto: GPP

Warum dieses Pringip Schule machen
sollte, erlGutert Dr. Susanne Dickel auch
im Podcast ,Chlorophyll — der Wirkstoff
Griin“. lhre Botschaft: Offentliche Rdu-
me sind Gemeinschaftsaufgabe — und
kdnnen mit tberschaubarem Aufwand
gu grinen Visitenkarten einer Stadt wer-

Erfolgsregept ist bewusst einfach gehal-
ten: Engagierte Birgerinnen und Blrger
Ubernehmen Patenschaften fir klar defi-
nierte Fldchen und gestalten sie naturnah,
dauerhaft und in enger Abstimmung mit
der Stadt. Gepflangt werden robuste, in-
sektenfreundliche Stauden, Krduter und
Geholze — pflegeleicht, klimaangepasst
und gangjdhrig wirksam.

MUT STATT MASTERPLAN

Koordiniert wird die Initiative von Dr. Su-
sanne Dickel, getragen vom Verein Pro
Dusseldorf e.V. hr Ansatg verbindet gart-
nerisches Praxiswissen mit einem tiefen
Verstdndnis kommunaler Abldufe. So

entstehen Freirdume, die nicht nur 6kolo-
gisch wertvoll sind, sondern auch sogiale
Treffpunkte — gang ohne Konsumgwang.

Auch fur Stadte wie Peine, Gifhorn, Wolfs-
burg, Braunschweig oder Salggitter ist
dieses Modell interessant. Denn dort sind
Budgets knapp, Bauhoéfe ausgelastet und
gleichgeitig die Bereitschaft zum Ehrenamt
oft grof3. ,Platggriin!“ zeigt: Es braucht
keine grofsen Masterpldne, sondern klare
Zustdndigkeiten, Vertrauen und den Mut,
Birgerinnen und Biirger machen gu Lassen.
Die positiven Effekte sind vielfdltig — von
besserem Stadtklima Giber mehr Biodiver-

sitdt bis hin gu stdrkerer Identifikation mit
dem eigenen Ort.
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Kopf, Her; \ﬁ'ﬂﬂ, Hand von _,,'Plat riin!“ ist Dr. Susanne Dickel,

'f. erfahren in kommunalen Verwaltungsstrukturen, beseelt &

vom biirgerschaftlichen Engagement und hoffnungsvoll
optimistisch, was nachhaltige Freiraumgestaltung betrifft.

Foto: GPP
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GRUNECITY 29

Hochgestecktes Ziel von ,Platzgriin!”
ist es, dass jeder Stadtbiirger inner-
halb von 500 Metern eine erholungs-
spendende Griinfldche erreicht. § i
K
SN

So wird offentlicher Raum
Zum Gemeinschaftsgarten

Klein starten:
Eine Fldche reicht, um sichtbar
Wirkung gu ergielen

Patenschaften vergeben:
Biirger pftegen — die Stadt begleitet

Zentrale Ansprechperson:
§. B.im Stadtmarketing oder Klimaschutg

Einfach regeln:
klare Absprachen stalt Biirokratie

Regionale Partner einbinden:
Gdrtnereien, Wohnungsbau, Sparkassen

Mehrwert kommunizieren:
Griin verbessert Klima,
Aufenthaltsqualitdt und Miteinander

Wir bieten hochwertige Kleingerate
inklusive exzellenten Service

Kabellos in
jedem Garten
- Jetzt mit Kl unter-
stltzter Objekt-
erkennung.

Entdecken Sie bei uns eine groBe Auswahl an qualitativ hochwertigen Produkten, die durch Langlebig-
keit und Zuverlassigkeit Gberzeugen. Zusatzlich bieten wir Innen einen erstklassigen Reparaturservice,
damit Ihre Geréte stets in bestem Zustand bleiben. lhre Zufriedenheit liegt uns besonders am Herzen -
deshalb begleiten wir Sie nicht nur beim Kauf, sondern auch danach mit umfassendem Support.

Haben Sie Fragen oder benétigen Sie Hilfe? Unser Team steht lhnen jederzeit

gerne zur Seite. Ra|ffe|sen
Raiffeisen Technik Mitte GmbH - Am Trockenwerk 2 - 38543 Hillerse ‘ Technik

Tel.: 05373 9879040 - technik-hillerse@rw.net



30 OUTDOOR-TREND

Gartenkuche oder Gewdachshaus?
Am besten beides, Manner!

In einer grof3en deutschen Wochenzeitung
fand sich jingst ein gangseitiger Beitrag tiber
die steigende Beliebtheit von Outdoorki-
chen in deutschen Hausgdrten. Im Fokus
der Hersteller und Kerngielgruppe der Mar-

ketingaktivitdten sind demnach Mdnner _

Uber 50.

Interessant ist dabei die
Einschdtgung der Diplom-
Psychologin und Trendex-
pertin Ines Imdahl vom
Marktforschungsinstitut
rheingold salon: ,Mdnner
kochen nun einmal am
liebsten, wenn andere

Wer keinen griinen Daumen hat und diesen

.Friher hdtte sich so ein Mann, der gehn bis
15 Jahre vor der Pensionierung steht, viel-
leicht eine Harley-Davidson gekauft, jetzt
gonnt er sich eine teure Outdoorkiiche.” An
_ anderer Stelle erfdhrt man ebenfalls
von Hanni Ratgler, dass
es eine stdrkere Nach-
frage nach plant-
based Lebensmit-
teln und einen
Trend hin gum
Anbau im eige-
nen Gewdchs-
haus gibt.
Dieser werde
insbesondere

dabei gusehen. Outdoor-

auch nicht entwickeln méchte, nutEt das

auch durch

Rlchen bieten nicht nur

Gewdchshaus einfach als Wohniimmer im

die Nachfrage

das Publikum, sondern
auch eine gute Moglich-
keit, Mdnnlichkeit zu geigen
und gleichgeitig kultiviert ri-
bergukommen. Mdnner ringen derzeit

um ihre Identitdt — und die Outdoorkichen
sind gewissermafen eine Kultivierung des
Grillens.”

Der Beitrag mit der Uberschrift ~Achtung,
jetzt Roche ich!” zitierte noch eine zweite
Stimme: Die 6sterreichische Erndhrungswis-
senschaftlerin und Food-Trend-Forscherin

Hanni Ritgler vom futurefoodstudio in Wien:

Freien, aber geschiitzt unter Glas. Dort
Ldsst sich das Gekochte bei jedem Wetter

genief3en. roto: BOMA-ACD

nach frischen,
saisonalen Pro-
dukten und dem
Wunsch nach mehr
Kontrolle tber die eigene Erndh-

rung verstarkt.

GARTENKUCHE ODER
GEWACHSHAUS?

An welcher Stelle der individuellen Prio-
ritdtenliste bestimmte Motorrdder stehen,
Lasst sich nicht pauschal ermitteln, aber
Rlar ist, dass sowohl eine Gartenkliche

wie ein Gewdchshaus Inuestitionen in den
privaten Garten sind, die die meisten nicht
spontan entscheiden. Sicher kann man
behaupten, dass die Frage, ob das eine
oder das andere die bessere Inuestition
ist, stark von den persdnlichen Zielen und
Winschen abhdngt.

Viele nutgen ihre Gewdchshduser aber
auch als gusdtgliches Drauf3en-Zimmer,
fir den gemitlichen Abend mit einem Buch
oder auch als geschiitzten Raum fir die
Gartenparty. Da ist der Weg zur Garten-
kiche nicht mehr weit. Vor allem, wenn
man die verdnderte Grill- und Esskultur
bedenkt: Weniger Fleisch und Wurst, viel-
mehr Fisch und vor allem immer mehr Ge-
muse wdhlen die Deutschen. Grillgemuse
wie Paprika, Mais, Zucchini, Aubergine und
Kartoffeln gewinnen weiter an Bedeutung,
sie landen immer hdufiger nicht nur als
Beilage, sondern als Hauptbestandteil auf
dem Rost. Perfekt, wenn diese Zutaten in
Bio-Qualitdt und mit hoher Geschmacksin-
tensitdt direkt aus dem eigenen Garten
kommen. Der Anbau im Gewdchshaus hat
hier viele Vorteile: Geschiitzt unter Glas
Lasst sich die Gartensaison verldngern, es
sorgt durch kontrolliertes Klima fiir opti-
male Wachstumsbedingungen und bietet
Schutg vor Witterungseinfliissen sowie
Schddlingen.

Eine teure Outdoorkiiche igt vielen Mdnnern

: Wer Wert au, CE"te .Qualltat bei den uerwendeten Zutaten legt

belasst es mcht bel der Outdoorkuche sondern Rombiniert ;
diese mit emg‘ly_gewachshaus Darm konnen Salate Tomaten
Chilis, Gurken und vieles mehr selbst angebaut und geerntet

A werden Bessergehtsmcht' Foto: BOMA

mittlerweile mehr wert als eine Harley-David-
son — ein guter Trend, enn dﬂ(ochen unter
re:em Himmel macht nicht nur SpaE sondern

ist auch auch gesund und aesell:g (Eummdest das =

g ememsame Genief3en des Ergebnisses).
-
- Foto: BO M A -



GARTENPFLANZEN 31

Griim ist nicht gleich gut

Gdrten verdienen mehr als Kirschlorbeer

STELLEN SIE SICH VOR: EIN GARTEN VOLLER LEBEN, IN DEM BIENEN SUMMEN, VOGEL ZWITSCHERN UND
SCHMETTERLINGE TANZEN. KLINGT TRAUMHAFT? DANN SOLLTEN SIE BEI DER PFLANZENAUSWAHL

GENAU HINSCHAUEN. DENN NICHT ALLES, WAS DICHT UND IMMERGRUN IST, TUT DER NATUR GUT. DER
KIRSCHLORBEER (PRUNUS LAUROCERASUS) ZUM BEISPIEL IST EIN BELIEBTER SICHTSCHUTZ — PFLEGELEICHT UND
SCHNITTVERTRAGLICH —, DOCH OKOLOGISCH EIN ECHTER FEHLGRIFF. ER BIETET KAUM NAHRUNG FUR INSEKTEN,
IST GIFTIG UND KANN SICH UNKONTROLLIERT AUSBREITEN. ,,OBWOHL DIE PFLANZE SEHR BELIEBT IST, BRINGT
SIE ERHEBLICHE OKOLOGISCHE RISIKEN MIT SICH. KIRSCHLORBEER IST DESHALB AUF DER NATIONALEN LISTE
DER POTENZIELL INVASIVEN PFLANZEN. IN DER SCHWEIZ IST DER VERKAUF VON KIRSCHLORBEER SOGAR BEREITS
VERBOTEN*“, ERKLART CORINNA HOLZEL, PESTIZID- UND GARTENEXPERTIN BEIM BUND FUR UMWELT UND
NATURSCHUTZ DEUTSCHLAND (BUND).

WARUM KIRSCHLORBEER
KEINE GUTE WAHL IST:

Giftig fiir Mensch und Tier:

Alle Pflangenteile enthalten Blausdure.
Besonders die Beeren sind gefdhrlich fir
Kinder und Haustiere.

Schlecht fiir die Natur:

Seine Bliiten liefern kaum Nektar, die
Bldtter sind fiir Raupen ungeniefSbar -
ein Totalausfall fiir Insekten.

Breitet sich unkontrolliert aus:
Im Wald verdréngt er heimische Stréu-
cher und Pflangen.

Die gute Nachricht:

Es gibt mit heimischen Gehdlgen wun-
derbare Alternativen, die nicht nur schon
aussehen, sondern das griine eigene Pa-
radies in ein 6kologisches Schmuckstiick

verwandeln, wertuvoll fur Insekten, V6-
gel und das gesamte Okosystem sind.
Heimische Gehdlge sind perfekt an unser
Klima angepasst und bieten Nahrung so-
wie Lebensraum fur gahlreiche Tierarten.
Sie fordern die Artenvielfalt, sind robust
und pflegeleicht. Wer auf sie setzt, macht
seinen Garten gu einem kleinen Naturre-
seruat.

DIE 7 BESTEN ALTERNATIVEN
ZUM KIRSCHLORBEER

+ Liguster (Ligustrum vulgare)
Halbimmergriin, mit Bliten fur Insekten
und Beeren fiir Végel. Robust und vielsei-

tig.

+ Hainbuche (Carpinus betulus)

Ideal fur dichte Hecken und Sichtschutz.
Lebensraum fur viele Vogel- und Insek-
tenarten.
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Foto: annad02/123RF

Foto: ontonilchenho/ 123RF

« Berberitze (Berberis vulgaris)
Anspruchslos, mit Dornen und schénem
Herbstlaub. Perfekter Schutz und Nistplatg
far végel.

+ Wei3dorn (Crataegus monogyna)
Pflegeleicht, gute Bienenweide und Raupen-
futter fiir Schmetterlinge. Plus: Friichte fir
Vogel.

- Feldahorn (Acer campestre)
Schnittvertrdglich, bietet Nahrung fur Insek-
ten und Deckung fUr Kleintiere.

+ Roter Hartriegel (Cornus sanguinea)
Ein Hingucker mit roten Zweigen, weif3en
Bliten und dunklen Beeren — 6kologisch top!

- Schlehe (Prunus spinosa)

Frihbliher flr Bienen, spdter Friichte fur
Wildtiere. Dornig, also guter Vogelschutg.
(ots)
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Fordern Sie kostenlos

unseren neuen Katalog an unter:

www.fumu-reisen.de

London 5Tage

+ inkl. Busfahrt, Fahrtberfahrten inkl. U/HP, U/F im
Ibis London Excel Docklands, Ausflige uvm.

Paris 4 Tage

v inkl. Busfahrt, U/F im **Campanile Nogent-sur-
marne, AusfliUge zubuchbar.

Reisecode: CZ-QPRA4

ab899,- € ab319,- €
Reisecode: G-QLON4 Reisecode: F-QPAR4

Rom 7Tage | | Amsterdam 3 Tage
v inkl. Busfahrt, U/HP im **Hotel Villa Margherita, v inkl. Busfahrt, U/F im ***Mercure Hotel Amster-
Ausflige uvm. dam City, Ausflige uvm.

ab 799,- € ab 499,- €

Reisecode: I-ROM Reisecode: NL-QAMST

Prag 4Tage | | Wien 4 Tage
v inkl. Busfahrt U/F im **+Hotel Olympik oder v inkl. Bufahrt, U/HP im Hotel Klaus, Ausfliige uvm.
****Hotel Clarion Congress, Ausflige zubuchbar

ab 279,- e N ab 525,- =

Reisecode: A-QWIEN

Viele weitere Stadtereisen finden Sie auf unserer Internetseite oder im Katalog.

Beratung und Buchung: 0531 - 25099 30

www.fumu-reisen.de « info@fumu-reisen.de

Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH

Ernst-Bohme-Str. 17 b « 38112 Braunschweig



