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Eine Initiative der WAZ und der Volksbank Brawo
für Vereine und Menschen in und um Wolfsburg.

„Es liegt im Wesen unserer
genossenschaftlichen Wurzeln,
Verantwortung für die
Gesellschaft und den einzelnen
Menschen zu übernehmen, auch
über den fachlichen Horizont
hinaus„, erklärt Claudia Kayser,
Leiterin der Direktion Wolfsburg
von der Volksbank BRAWO. „Mit
,Gemeinsam helfen' machen wir
die vielfältige ehrenamtliche
Arbeit der Wolfsburgerinnen
und Wolfsburger sichtbar
und können sie entsprechend
würdigen und unterstützen.„

Verantwortung übernehmen, insbesondere in
herausfordernden Zeiten sich für andere ein-
setzen, diesen Weg geht die Volksbank BRAWO
mit der gesamten Unternehmensgruppe, der
BRAWO GROUP, konsequent weiter. Gerade in

Zeiten, die von Unsicherheit und mit-
unter schwierigen wirtschaft-
lichen Verhältnissen geprägt
sind, ist gemeinsames En-
gagement gefragt. „Wir sind
ein Teil der Region, sind hier
verwurzelt und wünschen
uns, dass die Menschen hier

vor Ort ihre Chancen und Pers-
pektiven finden. Das bedeutet, dass

wir uns für gesellschaftliche, soziale, kul-
turelle und ökologische Ziele engagieren, Projek-
te, Vereine und gemeinnützige Initiativen best-
möglich unterstützen. Denn die Übernahme von
Verantwortung ist für jede intakte Gesellschaft
eine unabdingbare Tugend“, betont Kayser.

Neben „Gemeinsam helfen“ und vielen weite-
ren Maßnahmen engagiert sich die Volksbank
BRAWO aktiv mit ihrem Kindernetzwerk United
Kids Foundations, der Volksbank BRAWO
Stiftung, der EngagementZentrum GmbH und
der BRAWO Stiftergemeinschaft in der Region.

Kindern Perspektiven bieten

Mit demKindernetzwerkUnited Kids Foundations
setzt sich die Volksbank seit 2005 für die Kinder
und Jugendlichen in der Region ein. Im Fokus
steht die Bekämpfung der Folgen von Kinderar-
mut wie Unter- oder Übergewicht, Herz-Kreislauf-
Schwächen, Bildungsdefizite und der oftmals er-
schwerte Zugang zum ersten Arbeitsmarkt. Dafür
engagiert sich das Kindernetzwerk in den Berei-
chen Bildungs- und Begabtenförderung, Bekämp-
fung von Bewegungsarmut, gesunde Ernährung,
Gewaltprävention. Zusätzlich kümmert es sich um
wichtige Zukunftsprojekte wie die Aufforstung
der Wälder im Harz.

Fördern, was am Herzen liegt

Die BRAWO Stiftergemeinschaft bietet Men-
schen, die mit einem Teil ihres Vermögens einen
guten Zweck oder ihr Herzensprojekt nachhaltig
unterstützen wollen, bereits für kleine Volumen
ab 25.000 Euro interessante Möglichkeiten, eine
eigene Stiftung zu gründen. Im Rahmen der Stif-
tergemeinschaft können Stiftende schnell, ein-
fach und unbürokratisch eine Treuhandstiftung
oder eine Unterstiftung mit ihrem Namen errich-
ten und sich so nach ihren Wünschen dauerhaft
gemeinnützig engagieren, z. B. in den Bereichen
Kunst, Kultur, Bildung, Sport oder Soziales.

Soziales Engagement ist der
Treibstoff der Gesellschaft

Das EngagementZentrum hat sich
zum Ziel gesetzt, die Arbeit von
Stiftungen und Non-Profit-Orga-
nisationen zu unterstützen. Unter
anderem stellt es gemeinnützigen
Organisationen eine Spenden-Platt-
form für das Einwerben von Spenden-
mitteln kostenfrei zur Verfügung. Denn eine
Vielzahl von Menschen möchte sich für Mitmen-
schen oder andere Themen engagieren, kennt

aber kein passendes Projekt. Andere haben ein
wichtiges Projekt, jedoch fehlt es an finanziel-
len Mitteln. Über die Crowdfunding-Plattform
www.viele-schaffen-mehr.de/brawo-spenden-
plattform finden gemeinnützige Projekte und
helfende Menschen zusammen. So ermöglicht
Crowdfunding die Finanzierung vieler Ideen

für die Region.

BRAWO pro bono
e.V. – Vermittlung von
RechTSberatung

Die Arbeit von Ehrenamtlichen ge-
winnt immer mehr an Bedeutung. Die

Ehrenamtlichen jedoch stoßen häufig auf
ungeahnte Probleme, dabei wollen sie doch nur
Gutes tun – ihre Projektidee umsetzen.

Schwierigkeiten tauchen oft schon bei der Grün-
dung eines Vereins auf, z. B. wenn es um die Er-
stellung der Satzung oder Organaufgaben geht.
Darüber hinaus gibt es viele weitere Themenfel-
der, die in der Vereinsarbeit vorkommen können.
Hier möchte der BRAWO pro bono e.V.mit der
Vermittlung von unentgeltlichen anwaltlichen
Beratungen kleine gemeinnützige Organisati-
onen unterstützen, die Ängste vor juristischen
Fragen nehmen und damit die so wichtige Eh-
renamtsarbeit ermöglichen.

Weitere Informationen:
www.brawo-probono.de

Wir wünschen viel Spass beim
Lesen und Abstimmen

Claudia Kayser, Leiterin der Direktion Wolfsburg der Volksbank BRAWO, ist die Übernahme von
Verantwortung wichtig. Foto: Volksbank BRAWO

Die Zukunft braucht Hände die anpacken
Hilfsbereitschaft ist für jede intakte Gesellschaft eine unabdingbare Tugend
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Liebe Leserinnen, Liebe LeseR,
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gute Taten bringen bekanntlich Freude.
„Gemeinsam helfen“, die Erfolgsinitiative der
Volksbank BRAWO und der Wolfsburger
Allgemeinen Zeitung (WAZ), ist ein Projekt, das
dieses Gefühl auslöst. Wir sind im siebten Aktions-
jahr erneut schlichtweg überwältigt von der gro-
ßen Bereitschaft mitzumachen. Zugleich ist 2024
mit 45 teilnehmenden humanitären Projekten „von
Mensch zu Mensch“ der Teilnehmerzuspruch noch
einmal gestiegen.

Vereine, Verbände, Kitas, Schulen, Kirchenge-
meinden, Hilfsorganisationen und Initiativen, die
sich in Wolfsburg und Umgebung für das Ge-
meinwohl engagieren, stellen wir Ihnen auf den
folgenden 16 Seiten dieser Beilage vor. Die Vielfalt
zeigt, dass es an Ideen und Engagement in unse-
rer Gesellschaft nicht mangelt. Menschen in Not
zu helfen oder ihnen auf die eine oder andere Art
und Weise das Leben schöner zu machen, sind
eine gute Sache.

Sie, liebe Leserinnen und Leser, entscheiden von
heute an mit Ihrer Stimme über die „Gemeinsam-
Helfen“-Siegerprojekte. Bis zum 15. September
können Sie für Ihr Lieblingsprojekt voten. Der Ers-
te bekommt 2.500 Euro, an den Zweitplatzierten

gehen 1.500 Euro und an den Dritten 1.000 Euro.
Alle teilnehmenden Projekte sind Gewinner und
bekommen einen Geldpreis, sofern sie beim Voting
mindestens zehn Stimmen eingesammelt haben.
Durch die Initiative konnten bisher schon mehr als
200.000 Euro gespendet werden – eine groß-
artige Leistung.

Besonders freut es uns, dass wir erneut einen
mit 1.000 Euro dotierten Sonderpreis vergeben –
2024 lautet das Thema Tierschutz. Zu Hause, im
Tierheim oder in der freien Natur kümmern sich
engagierte Menschen um das Wohl von Tieren,
was wir mit dem Sonderpreis anerkennen wollen.

Auf weiteren Sonderseiten, die am 5. Oktober
erscheinen, werden wir Sie über den Ausgang
dieser Abstimmung und die Siegerehrung am
1. Oktober im Hallenbad Wolfsburg informieren
und die Gewinner vorstellen.

Wir freuen uns mit allen Teilnehmenden,
Partnern und Sponsoren auf die Gewinner. Ein
großes Dankeschön gilt unseren Partnern, die
diese Aktion mit ihrem finanziellen Engage-
ment von Anfang an möglich machen und be-
gleiten.

Claudia Kayser

Direktorin der
Volksbank BRAWO e.G.

Carsten Winkler

Geschäftsführer der
Wolfsburger Allgemeinen Zeitung

Wir wünschen viel SpaSS beim Lesen und Abstimmen,

Foto: PAZ Foto: Volksbank BRAWO
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Eine Initiative der WAZ und der Volksbank Brawo
für Vereine und Menschen in und um Wolfsburg.

Der lateinische Begriff
„pro bono„ bezeichnet die
unentgeltliche Weitergabe von
beruflicher Expertise für das
Gemeinwohl. Es ist die Kurzform
der lateinischen Wendung pro
bono publico. „zum Wohle der
Öffentlichkeit„.

Mit der Gründung des Vereins BRAWO pro bono
möchten wir einen Beitrag zur Förderung des
bürgerschaftlichen Engagements in der BRAWO-
Region leisten, von dem unsere Gesellschaft lebt.

Der Verein verbindet Rechtsanwältinnen und
Rechtsanwälte mit in der BRAWO-Region täti-
gen Non-Profit-Organisationen.

Non-Profit-Organisationen benötigen gelegent-
lich rechtliche Unterstützung, z. B. um Arbeits-
verträge sicher zu gestalten, mit Bildrechten
korrekt umzugehen, datenschutzkonform zu
handeln oder um Fragen zur Gemeinnützigkeit
zu klären. Kein Rechtsgebiet ist ausgeschlossen.
Kleinere Organisationen haben jedoch mitunter
nicht die finanziellen Ressourcen, um diese in
Anspruch nehmen zu können.

Um das Ehrenamt hier zu unterstützen, wurde
das BRAWO pro bono Netzwerk gegrün-
det, dessen Träger der gemeinnützige Ver-
ein BRAWO pro bono e.V., unter dem Vorsitz
von Rechtsanwalt Dr. Frank Fabian, ist. In Zu-
sammenarbeit mit engagierten Rechtsanwäl-
tinnen und Rechtsanwälten und der kompeten-
ten Unterstützung der EngagementZentrum
GmbH gewährleistet der Verein die professio-
nelle Begleitung der in der BRAWO-Region

tätigen Non-Profit-Organisationen. Und so funk-
tioniert es:

Sie wenden sich mit einer Beratungsanfrage an
das BRAWO pro bono Netzwerk. Die Rechtsan-
wältinnen und Rechtsanwälte, die im entspre-
chenden Rechtsbereich tätig und Mitglied des
Netzwerkes sind, erfahren von der Anfrage und
können ihre Unterstützung anbieten. Der Ver-
ein verbindet beide Parteien miteinander, die
Zusammenarbeit beginnt und endet im Idealfall
mit der Klärung der Rechtsfrage. Die Beratung
ist bis auf eine Verbindlichkeitsgebühr kostenfrei.

Wer kann die Leistungen von pro
bono in Anspruch nehmen?

• Sämtliche als steuerbegünstigt anerkannte
Non Profit Organisationen.

• Organisationen und Institutionen, die mit ei-
genen Aktivitäten gemeinnützige, mildtätige
und kirchliche Zwecke in der Region Braun-
schweig-Wolfsburg verfolgen.

• Auch in Gründung befindliche Non Profit Or-
ganisationen sind beratungsberechtigt.

Ausgeschlossen sind eilige Fristsachen, verwal-
tungsrechtliche oder steuerliche Fragen, die
nicht mit einer Rechtsfrage zusammenhängen,
die Vertretung gegenüber Dritten, wie z. B. vor
Gerichten und Behörden, und Anfragen eines
Dritten oder von Privat-/Einzelpersonen, wenn
es sich nicht um die Gründung einer gemeinnüt-
zigen Institution handelt.

Weitere Informationen können Sie den FAQ unter
https://brawo-probono.de/faq entnehmen.

Wenden Sie sich gern an uns.

BRAWO pro bono e.V. – Vermittlung
von Rechtsberatung

Der Vorstand des BRAWO pro bono e.V. (v. l. nach r.) und Monika Schmidt, Geschäftsführerin des
EngagementZentrum (2. v. l.): Julian Zwengel, Monika Schmidt, Kai Welkerling, Dr. Frank Fabian
(Vorsitzender), sitzend Ingo Krüger (Stellvertreter) und Claudia Kayser. Foto: Volksbank BRAWO

Freuen sich auf viele Teilnehmende bei „Gemeinsam helfen“ (v. l.): Frederike Geick (WAZ-Projekt-
management), Claudia Kayser (Leiterin Wolfsburger Direktion Volksbank BRAWO) und Carsten
Winkler (WAZ-Geschäftsführer). Foto: Boris Baschin

Helfen Sie mit – jede Stimme zählt!

worum geht es?

Auf den folgenden Seiten stellen wir Ihnen
45 Projekte von Hilfsorganisationen, Instituti-
onen, Verbänden und Initiativen aus Wolfsburg
und Umgebung vor. Die Akteure der „Gemein-
sam-Helfen“-Projekte haben alle eines gemein-
sam: Sie engagieren sich ehrenamtlich und
sorgen mit ihren karitativen Herzensprojekten
dafür, dass es anderen Menschen besser geht.
Es handelt sich um zurzeit laufende, geplante
oder unmittelbar bevorstehende Projekte. Ih-
nen ist jeweils eine Nummer zugewiesen.

Jetzt abstimmen

Und nun sind Sie, liebe Leserinnen und Le-
ser, am Zuge: Ab sofort können Sie online bis
Sonntag, 15. September 2024, für Ihren Favo-
riten abstimmen. Unter www.waz-online.de/
GH oder über den obenstehenden QR-Code
können Sie direkt online voten. Dazu müssen
Sie einfach nur die Nummer Ihres Lieblings-
projektes eingeben. Wer seine Stimme für ein
Projekt abgibt, kann mit etwas Glück ein Tablet
gewinnen.

Das Projekt mit den meisten Stimmen gewinnt
einen Geldpreis in Höhe von 2.500 Euro. Der

Zweitplatzierte bekommt 1.500 Euro, der Dritte
erhält 1.000 Euro.

Außerdem wird ein Sonderpreis zum The-
ma Tierschutz vergeben, der ebenfalls mit
1.000 Euro dotiert ist. Auch die anderen Plat-
zierungen gehen nicht leer aus: Jedes Projekt
mit mindestens zehn Voting-Stimmen erhält

aus dem gesamten Spendentopf ebenfalls ei-
nen Geldbetrag.

Die Erstplatzierten erhalten am 1. Oktober 2024
im Wolfsburger Hallenbad ihre Preise über-
reicht. Auf weiteren Sonderseiten wird über
die Siegerprojekte am 5. Oktober 2024 in der
WAZ berichtet.

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:

www.waz-online.de/gh
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Der CVJM tritt zugunsten junger Menschen

in die Pedale

Wer sind wir?
Eine Gruppe von Fahrradfahrenden des CVJM,
die für Projekte für Kinder und Jugendliche in
Indien, Afrika, Südamerika, Europa und Wolfs-
burg in die Pedale tritt.

Darum geht es:
Seit 30 Jahren setzt sich der CVJM dafür ein,
Jugendliche in sozialen Brennpunkten der Welt
und auch hierzulande zu unterstützen, die unter
anderem durch Corona, Krisen, Konflikte und
Kriege benachteiligt sind. Dafür sammelt die
Weltdienstgruppe des CVJM nicht nur bei Sport-
turnieren, sondern auch mithilfe einer „Fahrrad-

sponsorenfahrt“ Spendengelder. Ziel der Spon-
sorenfahrt ist es in erster Linie, vor allem junge
Menschen für Projekte zur Unterstützung junger
Menschen zu begeistern.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Um weiterhin Projekte für junge Menschen in der
Welt und in Wolfsburg zu unterstützen.

Kontaktdaten
CVJM Wolfsburg
www.cvjm-wolfsburg.de
Mwille-cvjm@t-online.de

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:

www.waz-online.de/gh 04

Die Käferschule möchte Kinder für den

Umgangmit Lebensmitteln sensibilisieren

Wer sind wir?
Uta Stute vom Landfrauenverein Hasen-
winkel hilft Schülerinnen und Schülern der
Käferschule Reislingen in Sachen Lebens-
mittelkunde, Ernährung und Hygiene auf die
Sprünge.

Darum geht es:
Weil sich immer zeigt, dass Kinder den
Umgang mit Küchengeräten nicht beherr-
schen oder Lebensmittel in unverarbeiteter
Form unbekannt sind, wird für die 4. Klas-
sen der Käferschule Reislingen der „aid Er-
nährungsführerschein“ angeboten. In dem
Unterrichtskonzept zur Ernährungsbildung
erweitern die Kinder ihre Fähigkeiten im

Umgang mit frischen Lebensmitteln und Kü-
chengeräten. Außerdem setzen Kinder sich
mit den Themen Verantwortung, Hygiene
und Tischmanieren auseinander.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Mit dem Geld möchte die Organisation auch
im kommenden Schuljahr wieder den ‚aid
Ernährungsführerschein“ an der Käferschule
durchführen.

Kontaktdaten
Förderverein der Grundschule Käferschule
Reislingen
www.kaeferschule.de
Fv.kaeferschule@gmail.com

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:

www.waz-online.de/gh .03.

Herz+Ohr schenkt Senioren

Zeit und Lebensfreude

Wer sind wir?
Herz+Ohr ist eine Gruppe Ehrenamtlicher
der Neuland Stiftung, die sich für ältere ein-
same Menschen engagiert, indem sie durch
regelmäßige Besuche und gemeinsame
Aktivitäten Zeit schenkt.

Darum geht es:
Herz+Ohr engagiert sich für ältere Menschen,
die soziale Kontakte suchen, die ihnen in den
letzten Jahren durch besondere Umstände
(Umzug, Partner verstorben, eingeschränkte
Beweglichkeit) weggebrochen sind.

Durch regelmäßige Besuche von Ehren-
amtlichen (immer gleiche Person) wird eine

Beziehung auf Augenhöhe aufgebaut, die
beiden Freude bringt. Ziel ist es, der Einsam-
keit im Alter entgegenzuwirken, um diesen
Menschen Teilhabe am gesellschaftlichen
Leben zu ermöglichen.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Zur Entwicklung alternativer Lösungen, um
gemeinsame Zeit auch ohne persönlichen
Kontakt stattfinden zu lassen.

Kontaktdaten
Herz+Ohr
www.neuland-stiftung-wolfsburg.de
Info@neuland-stiftung-wolfsburg.de

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:

www.waz-online.de/gh 02

Wolfsburger Elfen: Kreativ für Sternen-

kinder, Frühchen und kleine Kämpfer

Wer sind wir?
Ein Team von Kreativen und Nähbegeisterten,
die sich zusammengetan haben, um unter ande-
rem Kleidung für Sternenkinder, Frühchen und
andere kleine Kämpfer anzufertigen.

Darum geht es:
Der Verein Wolfsburger Elfen helfen e.V. möch-
te kleinsten Erdenbürgern und ihren Eltern mit
selbst genähter Kleidung einen schönen Start
ins Leben ermöglichen und Eltern, deren kleine
Engel die Erde viel zu schnell wieder verlassen
mussten, mit selbst genähten Einschlagdecken
und Sternenkleidern Trost spenden.

Das Team beliefert unter anderem das Klinikum
Wolfsburg mit den jeweils gewünschten Werken
in flexibler Anzahl und Zusammenstellung.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Zum Kauf neuer Nähmaschinen, da der Ver-
schleiß der Maschinen sehr hoch ist.

Kontaktdaten
Wolfsburger Elfen helfen e.V.
www.wolfsburger-elfen-helfen.de
Kontakt@wolfsburger-elfen-helfen.de

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:

www.waz-online.de/gh .01.
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Die Frauen der „AllerHerzeN" nähen Kissen

mit ganz viel Herz

Wer sind wir?
Eine bunt gemischte Gruppe von Frauen, die
es sich zur Aufgabe gemacht hat, ehrenamtlich
Herzkissen zu nähen für Patienten nach einer
Brustkrebs-Operation.

Darum geht es:
Die Gruppe produziert mehr als 100 Kissen in
Herzform pro Jahr und übergibt sie als Spen-
de an das Klinikum Wolfsburg. Frisch operier-
te Brustkrebs-Patientinnen werden nach der
OP mit einem Herzkissen beschenkt. Schließ-
lich eignen sich die Kissen besonders gut für
die Lagerung nach Brustkrebsoperationen. Sie

sind außerdem ein liebevolles Symbol der Un-
terstützung von Frauen für Frauen. Sie sollen
körperliche und seelische Schmerzen lindern.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Für das Geld wollen die Frauen weitere Füll-
watte kaufen, schließlich werden die Herzen
verschenkt.

Kontaktdaten
AllerHerzen
Telefon 0178 1908655
blaueelise64@web.de

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:

www.waz-online.de/gh 05

Defihelden Wolfsburg: Der Club

der geretteten Herzen ist für alle da

Wer sind wir?
Eine Gruppe von Patienten mit implantier-
tem Defibrillator, die anderen Menschen
helfen möchte, sich mit der körperlichen
Veränderung zu arrangieren, und Aufklä-
rungsarbeit leistet.

Darum geht es:
Herzerkrankungen sind eine der häufigsten
Erkrankungen. Mehr als 20.000 Menschen
in ganz Deutschland haben einen implan-
tierten Defibrillator. Es ist ein Gerät im Kör-
per – ein Lebensretter –, aber dennoch eine
einschneidende Veränderung. Keiner kann
den Schock nachempfinden, außer Gleich-

gesinnte. Deshalb haben die Defihelden eine
Gruppe gegründet, in der sich Betroffene
und Angehörige austauschen und gegen-
seitig unterstützen können.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Zur Organisation von regelmäßig stattfin-
denden öffentlichen Veranstaltungen mit
Dozenten.

Kontaktdaten
Defihelden Wolfsburg
www.defihelden-wolfsburg.de
Info@defihelden-wolfsburg.de

Caritas Mittagstisch: Frühstückstreff

gegen Armut und Einsamkeit

Wer sind wir?
Sehr engagierte ehrenamtliche Helferinnen
und Helfer, die dafür sorgen, dass einsame
und/oder bedürftige Seniorinnen und Se-
nioren ein gesundes Frühstück bekommen.

Darum geht es:
Unter dem Motto „Gemeinsam statt einsam“
können ältere Menschen bei dem Angebot
des Caritas Mittagstisch in gemütlicher
Runde bei Kaffee und Tee, frischen Bröt-
chen und Aufschnitt gemeinsam gesellige
Stunden erleben. Zusätzlich zum Frühstück
sind Vorträge zu Themen wie Gesundheit,
Pflege, Freizeitgestaltung und Beratungs-

möglichkeiten geplant. Das offene Angebot
soll der zunehmenden Vereinsamung älterer
und von Armut betroffener Menschen ent-
gegenwirken.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Für den Einkauf von Lebensmitteln, die An-
schaffung von Spielen und die Finanzierung
kleiner Ausflüge.

Kontaktdaten
Caritasverband Wolfsburg e.V. –
Mittagstisch
www.caritas-wolfsburg.de
mittagstisch-leitung@caritas-wolfsburg.de

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:

www.waz-online.de/gh 07
WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:

www.waz-online.de/gh 06

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:

www.waz-online.de/gh .08.

Loud & Proud: Treffpunkt und Zufluchtsort

für queere junge Menschen

Wer sind wir?
Ein offener Treff für (queere) Jugendliche und
junge Erwachsene im Alter von 14 bis 27 Jah-
ren unabhängig von Herkunft, Nationalität, Ge-
schlecht oder sexueller Orientierung.

Darum geht es:
Das Loud & Proud in den Räumen der Aids-Hilfe
Wolfsburg e.V. ist als Treff offen und partizipativ
ausgerichtet. Das bedeutet, dass das jeweilige
Angebot sich ganz nach den Besuchenden rich-
tet. Von einfach Zusammen sein und quatschen
über das Spielen von Brett-, Kartenspielen und
Konsolespielen bis hin zu Bastel-, Themen- oder

Partyaktionen kann alles verwirklicht und umge-
setzt werden. Ideen und Aktionen werden immer
gemeinsam besprochen.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Für ein Kochprojekt, welches das Wir-Gefühl
stärken soll, für das aber bisher die Ausstattung
fehlt.

Kontaktdaten
Aids-Hilfe e.V. –
Fachstelle für sexuelle Gewalt und Vielfalt
Aids-hilfe-wolfsburg.de
Vanessa.soelter@aidshilfe-wolfsburg.de

6
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Eine Initiative der WAZ und der Volksbank Brawo
für Vereine und Menschen in und um Wolfsburg.

Der Ball ist rund: TSG Mörse bringt

Kinder in Bewegung

Wer sind wir?
Eine generationsübergreifende Gruppe
von freiwilligen Helfern, Interessierten und
Vereinsmitgliedern des TSG Mörse e.V., die
Kinder in Bewegung bringen will.

Darum geht es:
Mit dem Projekt „Der Ball ist rund“... sollen
Kinder im Alter von vier bis sechs Jahren
gemeinsam mit Eltern und Familien langfris-
tig für Bewegung begeistert werden, Neu-
es ausprobieren und Freude erleben. Denn
mit frühkindlichen Sporterlebnissen werden
Grundsteine des gesundheitlichen, gemein-
schaftlichen Lebens der Kinder gelegt.

Im Rahmen des Projektes gab es unter ande-
rem eine Bewegungswoche in der Ballsport-
halle Mörse für zirka 50 Kinder.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Für Bewegungsmaterialien, Hallenmiete und
Aufwandsentschädigungen, damit die Bewe-
gungswoche fortgesetzt werden kann.

Kontaktdaten
TSG Mörse e.V.
www.tsg-moerse.de
Thomas.Bonkat@wolfsburg.de

Der FemCircle setzt sich für eine

lebenswerte Zukunft für alle mit allen ein

Wer sind wir?
Eine feministische Community des Instituts für
zukünfte e.V., die sich für eine gleichberech-
tigte Welt einsetzt, in der sich alle Menschen
unabhängig von gesellschaftlichen Rollen frei
entfalten können.

Darum geht es:
Die heutige Welt ist zunehmend geprägt von
Krisen, Konflikten und Herausforderungen. Um
Lösungen für eine lebenswerte Zukunft zu ge-
stalten, ist es notwendig, alle Mitglieder der Ge-
sellschaft einzubinden. Der femCircle möchte
mit seinen Projekten informieren, inspirieren,

zum Handeln anregen und den Austausch unter-
schiedlicher Menschen fördern. Alle Menschen
aus der Region sind eingeladen, daran mitzuwir-
ken und teilzunehmen.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Für die Projektarbeit des femCircle, die es er-
möglichen soll, neue, kostenfreie Veranstaltun-
gen anzubieten.

Kontaktdaten
Institut für zukünfte e.V.
Telefon 0172 5271307
linda@institutfuerzukuenfte.de

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:

www.waz-online.de/gh .09.

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:

www.waz-online.de/gh .10.

CVJMWolfsburg: Sozialsportliche

Aktivitäten für junge und ältere Menschen

Wer sind wir?
Der Christliche Verein Junger Menschen
(CVJM) Wolfsburg besteht aus Ehren-
amtlichen, die unter anderem mit sozial-
sportlichen Aktivitäten Integration fördern
wollen.

Darum geht es:
Durch sozialsportliche Angebote wie „Sport
und mehr“, Pausenliga, Besuche in der
Justizvollzugsanstalt Wolfenbüttel und Fa-
miliennachmittage in Sporthallen werden
jüngere und ältere Menschen aus verschie-
denen Regionen dieser Welt mit unterschied-
lichem sozialem Status und Bildungsniveau

zusammengebracht. Dafür arbeitet der CVJM
Wolfsburg mit verschiedenen Organisatio-
nen, Vereinen, Schulen, Kirchengemeinden
und Einzelpersonen zusammen.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Für die Gestaltung der sozialsportlichen
Arbeit mit jüngeren und älteren Menschen.

Kontaktdaten
CVJM Wolfsburg e.V.
www.cvjm-wolfsburg.de
mwille-cvjm-wob@t-online.de

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:

www.waz-online.de/gh 11
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Eine Initiative der WAZ und der Volksbank Brawo
für Vereine und Menschen in und um Wolfsburg.

SSV Vorsfelde: Mit Spiel und Sport das

Wir-Gefühl von Kids stärken

Wer sind wir?
Zwei Vereinsmitglieder des SSV Vorsfelde e.V.,
die einmal pro Woche ehrenamtlich ein spieleri-
sches Sportangebot für Kinder der St.-Michael-
Kita Vorsfelde anbieten.

Darum geht es:
Für Körper, Geist und Seele ist Bewegung wich-
tig. Umso besser ist es, so früh wie möglich da-
mit zu beginnen. Darum möchten die Mitglieder
des SSV Vorsfelde e.V. mehr Bewegung in den
Alltag der Kleinsten bringen und Kita-Kindern
auf spielerische Weise den Spaß an der Bewe-
gung vermitteln.

Darüber hinaus soll Integration gefördert und
das Wir-Gefühl gestärkt werden.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Für neue Übungsmaterialien (Ringe, Bälle etc.),
die im Bewegungsraum der Kita verbleiben
können.

Kontaktdaten
SSV Vorsfelde e.V.
Michael Mokry
www.ssv-vorsfelde.info
Telefon 0170 2359930

Die Grünen Damen sind die „guten Engel"

des KlinikumsWolfsburg

Wer sind wir?
Die grünen Damen und Herren arbeiten ehren-
amtlich am Klinikum Wolfsburg und haben das,
was dem Ärzte- und Pflegerteam oft fehlt: Zeit.

Darum geht es:
Das Team aus ehrenamtlichen Helferinnen und
Helfern der Evangelischen Krankenhaushilfe
(EKH) steht Patienten mit kleineren Hilfeleis-
tungen im Krankenhausalltag bei.

Die Hilfe reicht vom einfachen Gespräch über
kleinere Besorgungen bis hin zum Spaziergang.
Sie stellen sich an die Seite der Patienten – egal

welchen Alters –, um ihnen den Klinikaufenthalt
erträglicher und angenehmer zu machen. Das
Projekt besteht bereits seit 40 Jahren.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Der Verein möchte noch mehr Damen und
Herren für sein Projekt gewinnen und aus-
bilden.

Kontaktdaten
Grüne Damen –
Evangelische Krankenhaushilfe (EKH)
www.klinikum.wolfsburg.de
Telefon 05361 801402

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:

www.waz-online.de/gh 12

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:

www.waz-online.de/gh 15

Stütze des Ortes: der Förderverein der

Freiwilligen Feuerwehr Reislingen

Wer sind wir?
Mitglieder des Fördervereins der Freiwilligen
Feuerwehr Reislingen, die einen wertvollen
Beitrag zur Pflege und Erhaltung der Feuer-
wehr Reislingen leisten.

Darum geht es:
Die Mitglieder des Fördervereins verstehen
ihr Engagement nicht nur in der Unterstüt-
zung der Freiwilligen-, Jugend- und Kin-
derfeuerwehr, sondern sehen sich auch als
wichtigen Bestandteil des Dorfes. Sie über-
nehmen hier eine Vielzahl von gesellschaft-
lichen Aufgaben jenseits der ordinären Auf-
gaben (z. B. Unterstützung beim jährlichen

Frühjahrsputz des Ortes, Organisation der
Grünkohlwanderung, des Weihnachtsfestes
oder des Osterfeuers).

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Zur Erhaltung traditioneller Veranstaltungen
und zur Unterstützung der ehrenamtlichen
Arbeit.

Kontaktdaten
Förderverein der Freiwilligen Feuerwehr,
Ortsfeuerwehr Reislingen e.V.
www.feuerwehr-wolfsburg.de/feuerwehren/
reislingen/foerderverein
Telefon 05363 73507

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:

www.waz-online.de/gh 14

Die Bürgerstiftung bietet Schwimmkurse

für Kinder als Lebensversicherung

Wer sind wir?
Eine Kooperation aus Bürgerstiftung Wolfs-
burg, Sponsoren, Ehrenamtlichen und DLRG,
die sozial benachteiligten Kindern das
Schwimmen beibringen möchten.

Darum geht es:
Schwimmen lernen ist überlebenswichtig.
Für immer mehr Kinder bleibt das aber ein
unerfüllter Traum. Ihre Eltern können sich
einen Schwimmkurs für ihren Nachwuchs
nicht leisten.

Diesen Kindern im Alter zwischen sechs
und zehn Jahren wollen die Initiatoren des

Projekts „Schwimmen lernen als Lebens-
versicherung“ helfen. Aus den Mitteln des
Projektes können auf Antrag Beiträge an
Schwimmvereine gezahlt werden.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Zur Finanzierung von Schwimmkursen und
für den Erwerb neuer Arbeitsmaterialien.

Kontaktdaten
Bürgerstiftung Wolfsburg e.V.
www.buergerstiftung-wolfsburg.de
Buergerstiftung@stadt.wolfsburg.de

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:

www.waz-online.de/gh 13



Judith Neumanns Herzensangelegenheit

ist das Helfen

Wer sind wir?
Der Wolfsburgerin Judith Neumann ist es
eine Herzensangelegenheit, bedürftigen
Menschen aus Wolfsburg, denen es nicht
so gut geht, zu helfen.

Darum geht es:
Judith Neumann möchte dort helfen, wo
Hilfe vonnöten ist, und etwas für Menschen
tun, denen es nicht so gut geht. Deshalb
strickt und näht sie das ganze Jahr über,
was das Zeug hält: Mützen, Socken, Schals,
Nackenkissen für Obdachlose, Bedürfti-
ge, alte Menschen, Frauen im Frauenhaus,
Flüchtlingskinder.

Das Material bezahlt die Wolfsburgerin
selbst. Darüber hinaus bastelt sie Dinge, die
sie auf Basaren verkauft – zugunsten des
Heidi Fördervereins.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Für neues Material zum Basteln, Nähen,
Stricken, um es zu neuen schönen Dingen
zu verarbeiten.

Kontaktdaten
Judith Neumann
Judithneumann@gmx.net
Telefon 0176 73571667

Der Heidi Förderverein unterstützt

krebskranke Kinder und ihre Familien

Wer sind wir?
Ein Wolfsburger Förderverein, der sich für Kin-
der einsetzt, die an Krebs erkrankt sind.

Darum geht es:
Jedes Jahr erkrankt in Deutschland eine vier-
stellige Zahl von Kindern an Krebs. Nach dem
Erhalt der Diagnose Krebs ist für Betroffene und
Angehörige nichts mehr so, wie es vorher war,
und stellt junge Patienten und ihre Familien vor
eine äußerst starke und anstrengende Belas-
tungsprobe. In solchen Fällen greift der Heidi
Förderverein Wolfsburg e.V. Familien schnell
und unkompliziert unter die Arme und bietet

psychologische Beratung für betroffene Kinder
und Familien an.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Um die individuelle Familienhilfe weiter aus-
bauen zu können.

Kontaktdaten
Heidi Förderverein e.V. Wolfsburg
für krebskranke Kinder
www.heidi-wolfsburg.de
Heidi-foerderverein@wolfsburg.de

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:

www.waz-online.de/gh .16.

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:

www.waz-online.de/gh 17

Helfi 55 plus/minus: Gemeinsam gegen

die Vereinsamung älterer Menschen

Wer sind wir?
Ein Team von Ehrenamtlichen, die gemein-
sam etwas gegen die Vereinsamung von äl-
teren Menschen tun und ihnen kleine Aus-
zeiten anbieten möchten.

Darum geht es:
Ältere Menschen haben es oft nicht leicht,
Anschluss zu finden oder allein im Alltag
zurechtzukommen. Um der Vereinsamung
dieser Personengruppe entgegenzuwir-
ken, bietet der Verein Helfi 55 plus/minus
älteren Menschen gemeinsame Unterneh-
mungen und Ausflüge an. Darüber hinaus
möchten die Ehrenamtlichen „Helfis“ diesen

Menschen den Alltag ein wenig erleichtern,
indem sie ihnen beim Einkaufen behilflich
sind oder sie mit ihrem Kleinbus zu Arzt- und
Behördenterminen shutteln.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Um allgemeine Ausgaben, wie etwa das
Drucken von Flyern und Spritkosten für
Fahrten, abzudecken.

Kontaktdaten
Helfi 55 plus/minus e.V.
Telefon 0172 5434199
Detlefsemerau@web.de

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:

www.waz-online.de/gh 18
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Eine Initiative der WAZ und der Volksbank Brawo
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Mit dem Herzenswunsch-Krankenwagen

werden Träumewahr

Wer sind wir?
Eine Projektgruppe des Malteser Hilfsdiens-
tes e.V., die das Ziel verfolgt, Menschen, die am
Ende ihres Lebens stehen, noch einmal einen
echten Herzenswunsch zu erfüllen.

Darum geht es:
Träume und Wünsche bekommen eine ganz an-
dere Dimension, wenn Menschen wissen, dass
sie nicht mehr lange zu leben haben. Sie wollen
beispielsweise noch einmal die Heimat sehen,
ans Meer fahren oder ein Konzert besuchen.
Diese letzten Wünsche ermöglicht das Team
des Herzenswunsch-Krankenwagen Gästen aus

dem Hospiz oder Menschen aus der Betreuung
des Palliativnetzwerkes Wolfsburg – mit aller
notwendigen medizinischen Betreuung. Ziel ist
es, wirklich JEDEN Wunsch zu erfüllen.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Um die auflaufenden Kosten – wie Übernachtungen,
Eintritte und Logistik – auffangen zu können.

Kontaktdaten
Malteser Hilfsdienst e.V. –
Projektgruppe Herzenswunsch Krankenwagen
Telefon 0170 4189510
Bernhard.lange2@malteser.org

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:

www.waz-online.de/gh 19

Der „Kindertreff auf der Planti" bietet

Spiel-Raum für Kids

Wer sind wir?
Ein gemeinnütziger Verein, der Menschen
„Raum“ für ein generationsübergreifendes
Miteinander in vielfältigen Bereichen des
Lebens bietet – im Haus der Generationen
oder im Generationengarten.

Darum geht es:
Unter dem Motto „Alles kann, nichts muss“
bietet der Verein einen Treff von Kindern
für Kinder im Alter zwischen fünf und
neun Jahren. Es geht darum, sich unterein-
ander kennenzulernen, Freundschaften zu
schließen und gemeinsame Aktionen auf die
Beine zu stellen.

Kinder sind hier die Akteure, sie gestal-
ten, bringen ihre Ideen mit ein und planen
Aktionen. Zwei Ehrenamtliche begleiten und
unterstützen die Kinder.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Für Anschaffungen, anstehende Aktionen
und Angebote.

Kontaktdaten
Raum zum Wachsen e.V. –
Die Plantage – Haus der Generationen
www.Raum-zum-wachsen-ev.de
Telefon 05308 5269510

Die Interkulturelle Fahrradambulanz

machtGeflüchtetemobil und Frauen stark

Wer sind wir?
Eine Gruppe von Menschen, die die Mobili-
tät von geflüchteten Menschen verbessern
möchte, indem sie Fahrräder fahrtüchtig
macht. Geflüchtete finden hier auch ein of-
fenes Ohr.

Darum geht es:
Seit 2015 hat es sich die interkulturelle
Fahrradambulanz des Unterstützerkreises
Vorsfelde zur Aufgabe gemacht, gespen-
dete Fahrräder zu reparieren, um sie gegen
einen kleinen Preis an Bedürftige und ge-
flüchtete Menschen weiterzugeben und Hilfe
zur Selbsthilfe zu leisten. Ein sehr wichtiger

Bestandteil der Arbeit sind die Frauenfahr-
radkurse, die nicht nur die Mobilität, sondern
auch das Selbstbewusstsein von Mädchen
und Frauen stärken sollen.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Für Fahrradersatzteile sowie für Helme und
Warnwesten, die für Fahrradkurse benötigt
werden.

Kontaktdaten
Interkulturelle Fahrradambulanz des
Unterstützerkreises für Flüchtlinge Vorsfelde
Marion.krueger@kabelmail.de
Telefon 0160 5522762

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:

www.waz-online.de/gh 21
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Das Projekt „Licht in der Dunkelheit"

soll Nationen zusammenbringen

Wer sind wir?
Ein Kooperationsprojekt zwischen der IG Metall
Wolfsburg, der Internationalen Jugend-Begeg-
nungsstätte Oswiecim, dem Veselka-Zentrum für
Kreativität in Lliv und dem Tanzenden Theater
Wolfsburg.

Darum geht es:
In dem Projekt „Licht in der Dunkelheit“ kom-
men Jugendliche aus drei Nationen (Deutsch-
land, Polen, Ukraine) in Auschwitz zusammen
und erarbeiten gemeinsam in einer Woche ein
Tanztheater, welches zum Nachdenken anregt.
Ziel ist die Auseinandersetzung mit dem Thema

Menschrechte und die Chance, dass Jugendliche
aus Europa zu historisch-politischen Themen
miteinander ins Gespräch kommen. Das Werk
soll im Januar 2025 in Wolfsburg präsentiert
werden.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Für die Kinder- und Jugendarbeit, um weitere
Projekte in Wolfsburg realisieren zu können.

Kontaktdaten
Tanzendes Theater Wolfsburg e.V.
Telefon: 05361 2728129
tanzendestheater@hallenbad.de

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:

www.waz-online.de/gh 22



Wir helfen Gerne …

Volksbank eG Braunschweig
Am Mühlengraben 1 | 38440 Wolfsburg

IG MEtall
Siegfried-Ehlers-Straße 2 | 38440 Wolfsburg

StadtwerkeWolfsburg AG
Heßlinger Straße 1 | 38440 Wolfsburg

LSW Netz GmbH & Co.KG
Heßlinger Straße 1 | 38440 Wolfsburg

AutohausWolfsburg
Heinrich-Nordhoff-Straße 119 | 38448 Wolfsburg

gÜBAU Logistics
Peter-Hurst-Straße 3 | 38448 Wolfsburg

Das MarisaMobil bringt Rollstuhlfahrer

leichter durchs Leben

Wer sind wir?
Freiwillige Helfer der Carl- und Marisa-Hahn-
Stiftung, die Rollstuhlfahrer kostenlos mit dem
MarisaMobil befördern.

Darum geht es:
In Fällen eingeschränkter Mobilität können so-
ziale Kontakte und die Teilnahme am öffentli-
chen Leben schwierig sein. Deshalb bietet die
Carl- und Marisa-Hahn-Stiftung in Kooperation
mit dem DRK unter dem Motto „leichter durchs
Leben fahren“ einen besonderen ehrenamtlichen
Fahrservice an: Mit der kostenlosen Bereitstel-
lung des MarisaMobil als Leihfahrzeug für private

Fahrten soll Wolfsburger Familien mit einem auf
den Rollstuhl angewiesenen Angehörigen der
Alltag erleichtert werden. Das DRK stellt bei Be-
darf einen Fahrer oder eine Fahrerin.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Für Reparaturen und Wartungsarbeiten am
MarisaMobil, damit das Angebot für Familien
in Wolfsburg kostenlos erhalten bleiben kann.

Kontaktdaten
MarisaMobil der Carl- und Marisa-Hahn-Stiftung
Telefon: 0175 967 28 28
Hahn-stiftung@wolfsburg.de

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:

www.waz-online.de/gh 23

Auf gute Nachbarschaft:

„Miteinander leben – miteinander reden"

Wer sind wir?
Der Verein der Freunde und Förderer des
Integrationszentrum MeiNZ e.V. möchte das
gegenseitige Verständnis zwischen Einhei-
mischen und Zugewanderten fördern.

Darum geht es:
Mit dem Projekt „Miteinander leben – mit-
einander reden“ sollen Einheimische und
Zugewanderte bei monatlichen Treffen und
unterschiedlichen Aktionen miteinander ins
Gespräch kommen, um vorhandene Berüh-
rungsängste zwischen Kulturen und Gene-
rationen abzubauen. Damit soll eine Brücke
für ein offenes nachbarschaftliches Mitein-

ander geschlagen werden und soziale und
gesellschaftliche Integration der Neubürger
im Stadtteil Westhagen gefördert werden.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Für Veranstaltungen und Aktionen, damit
die Teilnehmer ihre neue Heimat besser ken-
nenlernen können.

Kontaktdaten
Verein der Freunde und Förderer
des Integrationszentrum MeiNZ e.V.
Ludmilla_neuwirth@yahoo.de
Telefon 0176 99637117

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:

www.waz-online.de/gh .24.

Der Mukoviszidose e.V. vernetzt, unter-

stützt, berät, erleichtert und forscht

Wer sind wir?
Eltern an Mukoviszidose erkrankter Kinder,
die es sich zur Aufgabe gemacht haben, sich
für Betroffene, deren Betreuung und The-
rapie, sowie für die Forschung im Kontext
Mukoviszidose zu engagieren.

Darum geht es:
Mukoviszidose ist eine unheilbare angebore-
ne Stoffwechselerkrankung, die Organe wie
Lunge oder die Bauchspeicheldrüse irrepa-
rabel schädigt.

Die Regionalgruppe Wolfsburg des Muko-
viszidose e.V, bietet im Rahmen von Grup-

pentreffen die Möglichkeit eines ungezwun-
genen Austauschs und Hilfestellung für
Betroffene und Angehörige. Darüber hinaus
unterstützt der Verein medizinische Studien
und Forschungsprojekte.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Für weitere Forschungsprojekte und die
Unterstützung der Erkrankten und deren
Angehörige.

Kontaktdaten
Mukoviszidose e.V.
www.muko.info
Telefon 0228 9878020

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:

www.waz-online.de/gh 25
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Die Sülfelder DRK-Nähdamen nähen

Nestelkissen aus Nächstenliebe

Wer sind wir?
Die Nähgruppe des DRK-Ortsvereins Sül-
feld e.V., die etwas Nutzbringendes schaf-
fen und damit gemeinsam Gutes tun möchte.
Die Frauen-Gruppe arbeitet ehrenamtlich aus
Nächstenliebe.

Darum geht es:
Es hat sich herausgestellt, dass Kissen oder De-
cken bei Menschen mit Demenz Ruhe fördern
und das Wohlbefinden steigern. Deshalb nähen
die Nähdamen des DRK-Ortsvereins Sülfeld un-
ermüdlich so genannte Nestelkissen und Nestel-
decken für Menschen mit ausgeprägter demen-

zieller Erkrankung. Auch die Notaufnahme des
Klinikums Wolfsburg wurde bereits unterstützt,
um demenziell erkrankten Patienten in der War-
tezeit zu helfen.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Die Nähdamen möchten von dem Geldgewinn
eine neue Nähmaschine anschaffen.

Kontaktdaten
DRK-Ortsverein Sülfeld e.V.
www.drk-wob.de
doerte.meyer@wolfsburg.de
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www.waz-online.de/gh 26

„Wolfsburg hilft" sucht Patenschaften

für junge Lebensretter

Wer sind wir?
Der Verein Wolfsburg hilft e.V. hilft helfen –
bei der Suche nach Menschen, die bereit
sind, anderen zu helfen – ohne Einschrän-
kung, aus ganzem Herzen, freiwillig und
mutig.

Darum geht es:
Leukämie kann jeden treffen. Deshalb möch-
te der Verein weiterhin junge Menschen mo-
tivieren, sich als mögliche Stammzellenspen-
der registrieren zu lassen. Denn: Jeder neue
Spender bedeutet eine Hoffnung mehr, für
Patienten, die auf eine Stammzellentrans-
plantation angewiesen sind. Da die Kosten

pro Person 35 Euro betragen und nicht je-
der diesen Betrag aufbringen kann, benötigt
der Verein finanzielle Unterstützung/Paten-
schaften für dieses Anliegen.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Für so genannte Schulprojekte, da junge
Menschen lange als Spender zur Verfügung
stehen.

Kontaktdaten
Wolfsburg hilft e.V.
www.wolfsburg-hilft.de
Mail@wolfsburg-hilft.de

DerWolfsburger Betreuungsvereins

lässt niemanden allein

Wer sind wir?
Der Wolfsburger Betreuungsverein über-
nimmt für Menschen, die ihre Angelegenhei-
ten aufgrund einer körperlichen, geistigen
oder seelischen Beeinträchtigung nicht allein
regeln können, eine rechtliche Betreuung.

Darum geht es:
Niemand soll sich alleingelassen oder über-
fordert fühlen, wenn es um die Unterstüt-
zung von Angehörigen oder Bekannten
geht. Deshalb schult der Verein regelmäßig
ehrenamtliche Betreuerinnen und Betreuer,
die Bürgern in einem offenen Gesprächs-
kreis unterstützend zur Seite stehen und sie

bei der Regelung von bürokratischen Ange-
legenheiten unterstützen.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Das Geld soll für Supervisionen und Fort-
bildungen der Betreuenden eingesetzt wer-
den.

Kontaktdaten
Wolfsburger Betreuungsverein e.V.
www.wob-bv.de
info@wob-bv.de
Telefon 05361 27870

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:
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Pink Paddler: In der Gemeinschaft gegen den

Brustkrebs paddeln

Wer sind wir?
Eine Gemeinschaft von starken Frauen, die mit
beziehungsweise trotz Brustkrebs in der Gruppe
paddeln. Sie wollen anderen Erkrankten helfen
und ihnen zeigen, dass sie nicht allein sind.

Darum geht es:
Eine Krebserkrankung kann den Körper verän-
dern und stark beeinträchtigen. Die Verände-
rung und die angeschlagene Gesundheit können
das Selbstwertgefühl und damit auch die Le-
bensqualität eines Menschen verändern. Deshalb
möchten die PinkPaddler Frauen und auch Män-
ner dazu ermutigen, sich trotz der schlimmen

Diagnose aktiv zu bewegen und Sport zu ma-
chen, um das Vertrauen in den eigenen Körper
wiederzuerlangen.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Für Teamkleidung und neue Paddel.

Kontaktdaten
PinkPaddler des Wolfsburger Kanuclub
Sandra Janzen
Telefon 0170 8366123
Sandrajanzen1975@gmail.com

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:
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Die Selbsthilfekontaktstelle sammelt

Bewegungsminuten für die gute Sache

Wer sind wir?
Das Team der Selbsthilfekontaktstelle Wolfsburg
unterstützt und berät bestehende Selbsthilfe-
gruppen und ist begleitend bei der Gründung
neuer Selbsthilfegruppen tätig.

Darum geht es:
Selbsthilfe ist eine ehrenamtliche Tätigkeit von
Betroffenen für Betroffene, die ohne ausreichen-
de Unterstützung nicht umgesetzt werden kann.

Deshalb organisiert die Wolfsburger Kontaktstel-
le seit drei Jahren gemeinsam mit den Selbsthil-
fegruppen die Aktion „Selbsthilfe in Bewegung“.

Hier werden durch verschiedene Aktionen der
Gruppe Bewegungsminuten gesammelt, die
dann symbolisch gespendet werden an die
Organisation Mut-Tour.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Für die Organisation einer gruppendynamischen
Wanderwoche.

Kontaktdaten
Selbsthilfekontaktstelle Wolfsburg
Info@selbsthilfe-wolfsburg.de
Telefon: 05361 295050

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:
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Die InteressengemeinschaftQuadkinder

möchteKinderaugenzumStrahlenbringen

Wer sind wir?
Eine Interessengemeinschaft von Quadfah-
rern, die es sich zur Aufgabe gemacht hat,
Gutes zu tun und ihr fahrbares Hobby mit
sozialen Projekten zu verbinden.

Darum geht es:
Die Interessengemeinschaft Quadkinder
bietet benachteiligten Kindern die Möglich-
keit zu Sozius-Fahrten auf ihren Quads. Es
geht darum, den Kindern einen Moment der
Unbeschwertheit und Leichtigkeit zu schen-
ken und ihnen somit ein Lächeln ins Gesicht
zu zaubern. Gegen einen kleinen Spenden-
betrag bieten die Fahrer aber auch für alle

anderen Kinder Sozius-Fahrten an. Die hier
gesammelten Spenden kommen der „Trost-
insel Wolfsburg“ zugute.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Als Spende für die Trauergruppen der Hos-
pizhäuser Wolfsburg und Gifhorn.

Kontaktdaten
Interessengemeinschaft Quadkinder
östliches Niedersachsen
www.quadkinder.com
Gerhardkasper@gmail.com
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donum vitae e.V. bietet einfühlsame

Aufklärung für Pubertierende

Wer sind wir?
Donum vitae e.V. Wolfsburg arbeitet als
Schwangerenberatungsstelle präventiv mit
Heranwachsenden zu den Themen körper-
liche Entwicklung und Persönlichkeit.

Darum geht es:
In der beginnenden und laufenden Puber-
tät erleben junge Menschen viele Verände-
rungen sowohl im Körper als auch in ihrem
Inneren. Entgegen dem Irrglauben, dass die
Aufklärungsarbeit heute mit allen zugäng-
lichen neuen Medien „von allein“ läuft, bietet
der Verein mit dem Präventionsprogramm
„Mein Körper – dein Körper.

Veränderung in der Pubertät“ einen Bau-
stein als Unterstützung an – altersgerecht,
einfühlsam und vorbeugend.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Für Materialbeschaffungen, die vor Ort an
Schulen ausgegeben werden können.

Kontaktdaten
donum vitae e.V. Wolfsburg
Wolfsburg@donumvitae.org
Telefon 05361 2729894

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:

www.waz-online.de/gh 31

Die Aquarela Frauengruppe bietet „PowHer"

für die Unabhängigkeit von Frauen

Wer sind wir?
Eine Gruppe aus Frauen mit Migrationshinter-
grund, die anderen Migrantinnen für Austausch,
Hilfe und Unterstützung zur Seite steht und
Frauen verbinden und vereinen möchte.

Darum geht es:
Mit dem Projekt „PowHer“ bietet die Aquarela
Frauengruppe ein umfassendes Veranstal-
tungsprogramm, das Frauen mit Migra-
tionshintergrund dabei unterstützt, ihre
finanzielle Unabhängigkeit zu erreichen. In
verschiedenen Workshops erlernen die Frauen
das nötige Wissen und die Fähigkeiten, ein

autonomes, finanziell unabhängiges Leben zu
führen.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Mit dem Geld soll die Fortführung des Projek-
tes gesichert werden, um noch mehr Frauen zu
erreichen.

Kontaktdaten
Aquarela Frauengruppe e.V.
www.Aquarelafrauengruppe.org
Info@aquarelafrauengruppe.org

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:
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Eine Initiative der WAZ und der Volksbank Brawo
für Vereine und Menschen in und um Wolfsburg.
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Die FuSSballer des SSV Vorsfelde schieSSen

„Tore für den guten Zweck"

Wer sind wir?
Engagierte Fußballspieler der 1. Herrenmann-
schaft des SSV Vorsfelde e.V., die nicht nur für
die körperliche Fitness, Ruhm und Ehre, sondern
auch für den guten Zweck kicken.

Darum geht es:
Mit dem Projekt „Tore für den guten Zweck“ un-
terstützt der SSV Vorsfelde an Krebs erkrankte
Kinder und ihre Familien.

Denn für jedes Tor, das die 1. Herrenmannschaft
schießt, spendet der Verein 10 Euro an den Heidi
Förderverein für krebskranke Kinder e.V. Der

Verein ist dafür bekannt, schnelle und unbü-
rokratische Hilfe zu leisten. Er arbeitet eng mit
der Kinderkrebsstation des Stadtkrankenhauses
Wolfsburg zusammen.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Direkte Hilfe für den Verein Heidi und Zuschüsse
für Geräte zur Früherkennung von Krebs.

Kontaktdaten
SSV Vorsfelde e.V.
www.ssv-vorsfelde.info
Telefon 05363 7612
ssv2025@outlook.de
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Philatelistenwollen Stadtgeschichte

von 1938–1945 fürNachweltdokumentieren

Wer sind wir?
Die Mitglieder des Philatelisten Clubs Wolfs-
burg interessieren sich nicht nur für Briefmar-
ken, sondern auch für die Geschichte ihrer
Heimatstadt, der „Stadt des KdF-Wagens“.

Darum geht es:
Der Philatelisten Club Wolfsburg um seinen
ersten Vorsitzenden Wolfgang Heuberger
möchte in einer selbst erstellten Veröffent-
lichung mit dem Projekttitel „Die Stadt des
KdF-Wagens von 1938–1945“ die Geschichte
in und um Wolfsburg aus philatelistischer
Sicht in dem besagten Zeitraum, teilweise

auch mit Abbildungen zeitgeschichtlicher
Originaldokumente, für die Wolfsburger
Bevölkerung und die gesamte Nachwelt
festhalten.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Für die Erstellung und Finanzierung des
Buches.

Kontaktdaten
Wolfgang Heuberger, 1. Vorsitzender
www.philatelisten-club-wolfsburg.de
Wolfgang.Heuberger@
philatelisten-club-wolfsburg.de
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Derwurzelwerk-Gemeinschaftsgarten

des ifz bringt Menschen zusammen

Wer sind wir?
Das Institut für zukünfte e.V. (ifz) möchte in
Wolfsburg eine sozial und ökologisch nach-
haltigere Gemeinschaft etablieren sowie re-
flektiertes Handeln und aktives Mitgestalten
fördern.

Darum geht es:
Das wurzelwerk ist ein Wolfsburger Gemein-
schaftsgarten, Lern- und Veranstaltungs-
ort. Er steht allen Menschen aus der Region
offen und bietet die Möglichkeit, beim Gärt-
nern andere Menschen kennenzulernen. Ne-
ben dem gesellschaftlichen Dialog soll das
Bewusstsein für nachhaltige Ernährung und

die Wertschätzung von Lebensmitteln ge-
stärkt werden. Mittwochs um 18 Uhr findet
offenes Gärtnern statt, zudem gibt es Ver-
anstaltungen wie Picknick-Konzerte oder
Basteln.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Zur Garten-Bewirtschaftung, Material für
Möbel und zur Durchführung der eintritts-
freien Events.

Kontaktdaten
Institut für zukünfte e.V.
www.institutfuerzukuenfte.de
hallo@institutfuerzukuenfte.de
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Der Kurdische Kulturverein möchte

Generationen ins Gespräch bringen

Wer sind wir?
Der Kurdische Kulturverein e.V. ist eine leben-
dige Gemeinschaft von Menschen, die sich der
Förderung, Bewahrung des kulturellen Erbes
Kurdistans verschrieben hat. Der Verein ist Ort
für Begegnung und Austausch.

Darum geht es:
Menschen mit Migrationshintergrund und äl-
tere Bewohner von Alten- und Pflegeheimen
zusammenbringen – das ist Ziel des Projektes
„Generationen im Gespräch – Integration durch
Sprache und Kultur“ des Vereins. Dessen Mitglie-
der wollen regelmäßig Einrichtungen besuchen,

um sich mit älteren Menschen auszutauschen.
Zum einen soll es den Erwerb der deutschen
Sprache fördern, zum anderen soll das Projekt
durch den intergenerativen Austausch den so-
zialen Zusammenhalt stärken.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Für Materialbeschaffung sowie Aktivitäten im Bereich
Sprachförderung und interkulturelle Kompetenz.

Kontaktdaten
Kurdischer Kulturverein Wolfsburg e.V.
www.kurdischerkulturverein-wolfsburg.de
kurdischerkulturverein.wo@hotmail.com

WENN IHNEN DIESES PROJEKT GEFÄLLT, STIMMEN SIE AB UNTER:
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Weihnachtsüberraschungen für die

Rühener Kita-Kinder vom Förderverein

Wer sind wir?
Der Förderverein Kindertagesstätten Rühen e.V.
unterstützt in drei Kindertagesstätten in-
zwischen mehr als 300 Kinder in finanzieller,
materieller und ideeller Hinsicht.

Darum geht es:
Der Förderverein finanziert Dinge für die Ein-
richtungen, deren Anschaffung sonst nicht
möglich wäre. In diesem Jahr möchte er mit
individuell ausgewählten Weihnachtsüber-
raschungen jede Kita-Gruppe gezielt und nach-
haltig unterstützen. Der Verein finanziert sich
ausschließlich über die Mitgliedsbeiträge und

Spenden, die beispielsweise durch Aktionen wie
Waffeln backen oder Glitzer-Tattoos aufmalen
bei Veranstaltungen eingesammelt werden.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Zum Kauf von Weihnachtsgeschenken für alle
Gruppen der drei Kindertagesstätten in Rühen.

Kontaktdaten
Förderverein Kindertagesstätten Rühen e.V.
foerderverein-kita-ruehen.jimdofree.com
foerderverein-kita-ruehen@gmx.net
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DerWaffeltag im Ratsgymnasium

verbindet Ehrenamt und Integration

Wer sind wir?
Das Waffelteam um Ivonne Gerth, Julia
Eisener, Lena Gümüs-Marold und Ulrike
Markworth organisiert und realisiert den
wöchentlichen Waffeltag für die Schüler-
und Lehrerschaft.

Darum geht es:
Donnerstags ist Waffeltag im Ratsgymna-
sium: Mütter und Väter, Omas und Opas,
Freunde und Angehörige des Ratsgymna-
siums bereiten in der Schulzeit Waffeln, Hot
Dogs und andere kleine Speisen zu. Deren
Verkaufserlös wird für schulische Zwecke
gespendet.

Der Waffeltag fördert den Austausch
untereinander. Außerdem verbindet die
Aktion Ehrenamt und Integration. Denn
die ehrenamtlichen Helfer kommen aus
den unterschiedlichsten Ländern und
Kulturen.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Für den Kauf eines neuen Würstchenwär-
mers und eines Waffeleisens sowie für schu-
lische Zwecke.

Kontaktdaten
Ulrike Markworth
markworthulrike@icloud.com
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DieWolfsburger Verkehrswacht macht

Schüler fit für den StraSSenverkehr

Wer sind wir?
Die Ehrenamtlichen der Verkehrswacht
Wolfsburg e.V. tragen mit ihren Aktivitäten
zur Verkehrssicherheit in Wolfsburg und zur
Reduzierung und Vermeidung von Verkehrs-
unfällen bei.

Darum geht es:
Fußgängerdiplome und Radfahrausbildun-
gen befähigen Schülerinnen und Schüler,
ihre Rolle im Straßenverkehr eigenständig
und kompetent wahrzunehmen.

Sichere und faire Verhaltensweisen als
Fußgänger oder Radfahrer werden durch

unterschiedliche Projekt- oder Lehrgangs-
elemente gefördert. Die Kinder lernen, ihre
Rolle im Verkehr eigenständig und kompe-
tent wahrzunehmen, was wiederum einen
wichtigen Beitrag zur Persönlichkeitsent-
wicklung darstellt.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Zur Finanzierung der Mobilitätswochen und
zur weiteren Ausbildung von Grundschülern.

Kontaktdaten
Verkehrswacht Wolfsburg e.V.
www.verkehrswacht-wolfsburg.de
klaus.seiffert@t-online.de
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Konfiefchen gegen das Vergessen und

offenesWohnzimmer gegen die Einsamkeit

Wer sind wir?
Ein gemeinnütziger Verein, der Menschen „Raum“
für ein generationsübergreifendes Miteinander in
vielfältigen Bereichen des Lebens bietet – im Haus
der Generationen oder im Generationengarten.

Darum geht es:
Einmal im Monat bietet der Verein die „Vergiss-
meinnicht-Konfiefchen“ im gemeinnützigen
Begegnungs- und Bewegungszentrum „Die
Plantage“ Raum und Zeit für Betroffene und
Angehörige von Demenzpatienten. Unterstützt
wird der Verein von Fachkräften aus dem Bereich
Demenz. Darüber hinaus gibt es zweimal pro Wo-

che ein „Offenes Wohnzimmer“, das Menschen
zusammenführen soll, die in Einsamkeit leben.
Es steht allen Menschen offen und ist für alle da.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Um Gesellschaftsspiele anzuschaffen und die
Miete für den Raum zu finanzieren.

Kontaktdaten
Raum zum Wachsen e.V.
www.raum-zum-wachsen-ev.de
verein@dieplantage.de
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Jens L. Heinrich erstellt Kalender

zugunsten kranker Kinder im Klinikum

Wer sind wir?
Der Wolfsburger Jens L. Heinrich bringt seit
zwölf Jahren einen Benefiz-Fotokalender he-
raus, dessen kompletter Verkaufserlös an die
Villa bunterkund am Klinikum Wolfsburg geht.

Darum geht es:
In der Villa bunterkund am Klinikum Wolfsburg
können kranke Kinder, Jugendliche und ihre
Familien zur Ruhe kommen und in wohnlicher
Atmosphäre dem Krankenhausalltag entfliehen.

Finanziert werden der laufende Betrieb so-
wie die dort tätigen Erzieherinnen ausschließ-

lich aus Spendenmitteln. Insgesamt mehr als
81.000 Euro konnte Jens L. Heinrich inzwischen
an die Villa bunterkund spenden – und es soll,
auch durch „Gemeinsam helfen“, noch viel mehr
werden …

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Zur Finanzierung des laufenden Betriebs und der
Erzieherinnen in der Villa bunterkund.

Kontaktdaten
Jens L. Heinrich
www.wolfsburgbilder.de
jlh@wolfsburg.de
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Das Lesenetzwerk der Bürgerstiftung

motiviert Kinder zum Lesen

Wer sind wir?
140 Ehrenamtliche, die als Vorlesepatinnen
und -paten und Leselernhelferinnen und
-helfer in verschiedenen Schulen und Kitas
aktiv sind.

Darum geht es:
Gemeinsam verfolgt das Lesenetzwerk der
Bürgerstiftung Wolfsburg seit 2010 das Ziel,
Kindern das Lesen und die Welt der Bücher
näherzubringen. Denn immer weniger Kin-
der verfügen – auch nach dem Abschluss
der Grundschule – über die notwendige
Lernkompetenz. Die Tätigkeit geht über das
reine Vorlesen hinaus: Gemeinsam mit den

Kindern wird über das Gelesene gesprochen,
zum Mitwirken aktiviert und Freude am Buch
geweckt.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Zum Erwerb neuer Bücher und Materialien
sowie für Ausbildung weiterer Lesepaten
mithilfe von Kursen.

Kontaktdaten
Bürgerstiftung Wolfsburg
www.buergerstiftung.de
Buergerstiftung@stadt.wolfsburg.de
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Stachelritter retten: Katie Soós

kümmert sich um kranke Igel

Wer sind wir?
Die Wolfsburgerin Katie Soós stellt in ihrem
igelfreundlichen Garten Futter und Tränken
für Igel bereit. Sie bringt verletzte oder kran-
ke Tiere in die Igelstation nach Laatzen.

Darum geht es:
In ihrem eigenen Garten bietet Katie Soós
den Stachelrittern Futter und Wasserstellen
und hat deren Gesundheit dabei im Blick.
Verletzte oder kranke Tiere bringt sie zur
medizinischen und besseren pflegerischen
Versorgung in die Igelstation Göpner nach
Hannover-Laatzen, an die sie auch die Hälf-
te des Preisgeldes spenden würde. Katie

Soós klärt auch Nachbarn und Interessierte
über Gefahren für Igel durch beispielsweise
Mähroboter und Gelbe Säcke auf.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Für Futter, Futterstellen und Überwinte-
rungshäuschen sowie für tierärztliche Be-
handlungen.

Kontaktdaten
Katie Soós
Katiesoos@yahoo.es
Telefon 0176 34682886
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Die TierhilfeWolfsburgwünscht sich ein

Einsatz-Mobil für Rettungsaktionen

Wer sind wir?
Die Tierhilfe Wolfsburg e.V. hilft Tieren, die aus-
gesetzt, vernachlässigt oder anderweitig in Not
geraten sind. Die ehrenamtlichen Mitarbeiter sind
auch am Wochenende für Notfälle erreichbar.

Darum geht es:
Der Verein übernimmt die Versorgung von Fund-
tieren. Diese umfasst vorbeugende Maßnahmen
zum Schutz gesunder Tiere durch Kastration,
Schutzimpfungen, erforderliche Fangaktionen
sowie in vielen Fällen die Unterbringung, Pflege
und Vermittlung. Der Verein betreut immer mehr

Tiere und benötigt für Fahrten zu Notfällen, zum
Tierarzt und zu vielfältigen Einsatzorten sowie
für den Transport des Equipments bei Einfang-
aktionen dringend ein Auto.

Wofür wird das Preisgeld verwendet?
Das Geld soll als Grundstock für den Erwerb
eines Tierhilfe-Mobils verwendet werden.

Kontaktdaten
Tierhilfe Wolfsburg e.V.
tierhilfe.wolfsburg@t-online.de
Telefon: 0176 70914819 oder 05361 3070775
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